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Ordforanden
har ordet!

HEJ ALLA FIFFARE!

Sommaren och hdsten ar ett minne och vinter
ar pa gang med morker och kyla, men nér man
blickar tillbaka sa har ju 2022 varit ett ar da

vi har kunnat atervanda till en mer normal
vardag. Pandemin sléppte sitt grepp pa oss
under varen och vi kunde aterstarta var ordinarie
verksamhet och inte minst var efterlangtade
midsommarkarneval.

Vilken uppslutning det blev pa midsommardag!
Fantastiskt att se att det var sa manga som tog
sid tid att besoka oss, trots att evenemanget
legat nere de senaste 2 aren. Som férening ar
vi tacksamma att det finns ett intresse sa att vi
faktiskt kom igang igen efter 2 ars restriktioner.
Det séger en hel del om var by och det enga-
gemang som finns dar, i synnerhet om man ténker
pa hur manga andra ideella arrangemang man
hor talas om som inte har lyckats aterstarta
efter Covid aren.

Sa ett stort tack till karnevalskommittén som
sett till att intresset aldrig riktigt svalnat, till alla
er som staller upp i karnevalstaget, ni som ar
med vid vara aktiviteter nere pa idrottsplatsen
och inte minst till alla med Forslovsanknytning
som valde att titta pa och delta i vart firande.
Om det inte varit for er alla sa hade det inte
gatt att genomfora sadana arrangemang.

Sommaren och hésten har varit full av sport-
sliga aktiviteter, vi har genomfort en lyckad
fotbollsskola, haft massor med traningar och
matcher har nere pa Bjarevallen av vara olika
lag och till slut en gemensam avslutning for
barn och ungdomslagen pa fotbollsidan. Uppe
i idrottshallen &r vi i gang med bade innebandy
och parkour fér olika aldrar och pa olika nivaer.
Aven fotbollen har slutligen flyttat in nu nar
morkret och kylan kryper pa.

Det ar valdigt roligt att se att det finns intresse
for idrott, trots alla andra aktiviteter som lockar.
Jag tror att det ar viktigt att vi som férening
kan fortsatta att erbjuda aktiviteter pa nara hall
for vara barn och ungdomar, att man inte behéver
lamna byn for att kunna delta i en fritidsakti-
vitet: Det skapar en samhoérighet som blir mer
sallsynt i dagens samhalle och gor att Forslov
blir en attraktivare ort att leva i.

Pa seniorsidan har det dock varit motigare
under aret. | fotbollen drabbades vi av trénar-
avhopp strax innan sommaren och trots vara
basta intentioner kunde vi inte férsvara var
plats i division 5, utan halkar ner till 6:an. Pa
innebandysidan lyckades vi tyvarr inte med var
ambition att aterstarta ett herrlag. Det blev
nagra tréningar pa férsdsongen, men underla-
get var lite tunt sa det rackte inte till en trupp
denna gang, utan det far bli en ny satsning till
nasta ar. | stallet far vi gladjas at innebandyns
damlag. Dar ar truppen storre én pa lange, sa
ta tillfallet och besdk gérna nagon av deras
matcher i idrottshallen. Damerna spelar oftast
sina hemmamatcher pa torsdagskvallar och
spelschemat hittar man pa var hemsida FiF.se.
Det motiga aret till trots vill jag skicka ett stort
tack till Bjorn och Jérgen som tog pa sig rollen
som trénare for vart seniorlag i fotboll och

till Tim och Lukas for sitt forsék att fa i gang
innebandyn igen.

Vi gar nu strax in i vintervila, men férberedel-
serna infor kommande var ar redan i full gang,
bade nar det galler det sportsliga och de 6vriga
aktiviteterna. Jag ser fram emot att kunna traffa
er alla i framtiden pa vara aktiviteter vare sig ni
ar ledare, aktiva, supporter eller askadare.

Daniel Harvig
Ordférande Forslovs IF



Viilfortjant pensionering for Fif-legendaren Mats

En riktig Fif-legendar har slutligen gatt i en valfortjant pension. Mats Johansson, kédnd som
Lille-Mats bérjade spela pojklagsfotboll vid 12 ars alder och blev ungdomsledare nar han var
20. Han hade sjalvklart ett karriar i seniorlaget som pagick fram till 30 ars alder.

Na&r sonen Mattias féddes 1975 tog Mats uppehall i féreningen, for att fem ar senare
engagera sig i sonens ungdomslag som lagledare. Mats fortsatte sedan som lagledare for
B-laget och har de senaste 25 aren varit ett sjalvklart inslag pa Bjarevallen som material-
ansvarig inom seniorfotbollen.

Nar Mats nu lamnar Sver stafettpinnen till Stefan “Gus” Gustavsson, som far stora skor att
fylla, innebér det slutet pa en 50-arig era inom Férslovs IF.

Vi i féreningen hoppas att vi dven i fortsattningen far se Mats nere pa IP och dnskar honom
lycka till med sin efterlangtade pension.

Jan Lindqvist/ sportchef
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Vill ni vara med i karnevalstaget?
Anmal er redan nu pa Facebooksidan

nj

Vi som gillar Forslovskarnevalen”!




BJAREVALLEN
<ORS L Og

Vi har langtat efter att ater fira Midsommardag traditions-
enligt i Férslév med var karneval. Antligen blev det av i
somras. Det var varmt och svettigt, men vilken dag!

Ké&ra publik, tack fér ni kom!

Julen narmar sig med stormsteg, och tro oss, sommaren ar
ocksa snart har. Darfor borjar det bli dags att blicka mot ett
nytt ar och en ny karneval!

Vill du eller vet du nagon som vill vara med i taget eller
hjélpa till pa Idrottsplatsen? Tveka inte att héra av er!

Vi vill alltid forsoka forbattra sa kom garna med idéer och
forbattringsforslag.

Vi sesl!
Jasmina och Hakan



FOTBOLLSSKOLAN 2022

Fotbollsskola fér barn fddda 2017 startade redan i maj genom att Bjorn startade upp “fotbollslek”. Under
aret sa har foréldrar hjalp till och vi har cirka 10st registrerade barn som &r fodda 2017.

Den traditionella fotbollsskolan genomférdes i vackert vader helgen 13-14 augusti. Med cirka 65 spelare
och runt 20 trénare och ledare pa plats sa blev det full fart pa Bjarevallen.

Lérdagen inleddes med registrering och utdelning av en uppskattad trénings t-shirt som var sponsrad

av Bjare Maskin och Bjare Entreprend. Dérefter vantade flera timmars fotbollstréning. De &ldsta killarna
tranades av AFFs P19-tranare, Emil Karemo, och fér en av flickgrupperna hjalpte Malin Forsell frdn Vastra
Karup till. Ovriga grupper leddes av erfarna tranare fran féreningen.

Lérdagen avslutades med grillad korv till alla deltagarna.

Som repetition av forra arets fotbollsskola sa blandades séndagens fotbollstraning med superstartavlingar
och lek. Till hjalp for att leda superstartavlingarna hade vi ett glatt gang killar fran vart P15 och P16-lag.
Den mest uppskattade superstartavlingen var en mini-cup med Bumperz som pagick anda fram till kl.14
pa sondagen. Likval var det full aktivitet i den uppblasbara rutschkanan som vi hyrt in endast fér denna
dagen.

Efter att spelarna fatt hamburgare och lekt ytterligare nagon timma sa var det trétta och ndjda barn som
gick hem pa sdndagseftermiddagen.
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Matchledarutbildning

19/10 var det utbildning i kulan Matchledarutbildning i innebandy. Féreningar som deltog férutom Férslov
var Bastad GIF, FBC Engelholm. Hjarnarps IBK och Hoganas IBF.
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Tradgardar

’qs TANDVARDSTEAMET
X FORSLOV

Vilkommen till din
tandlikare 1 Forslov

0431-45 03 42
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Bokesliden 151, 269 71 Forslov
Telefon 0431-451393 / Mobil 070-568 42 80
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Nystartat lag for 5-aringar

Vi 8r ett nystartat lag som sedan i varas trénat en gang i veckan pa |6rdagsférmiddagarna.

Under traningen varvar vi tekniktréning sasom dribbling- och passningsdévningar, med lekar som t.ex olika

pjattlekar som vem &r radd for vargen, hur mycket &r klockan farbror/fru lejon, godistrollet osv, man ar alltid
vélkommen med férslag pa lekar.

Vi kor ocksa olika stafetter och matcher.
Det viktiga ar att vi har roligt tillsammans!

Vill ert barn f6dd 2017 prova pa? Da &r ni valkomna till Forsl6vs idrottshall 16rdagar kl.10-11.00!

Sofia Nilsson Persson och Alaa Saleh
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Swerock ar en av Sveriges storsta leverantor av material och tjanster till
bygg- och anlaggningsbranschen. | erbjudandet ingar betong, grus- och
bergmaterial, transporter och entreprenadmaskiner samt miljotjanster som
vattenrening, atervinning och marksanering. Vi gor det lite enklare!

Vill du veta mer? www.swerock.se

SWEROCK | CLIFFTON




Flickor - pojkar 6 ar

Staende fr. v: Valle Martens, Ebba Brown, Angelo Infante Ullman, Thor Nylander, Loah Malmberg
Liljedal, Folke Olsson, Ledri Hasani

Sittande fr. v: Oscar Wieden, Molly Olborg, Maya Brown, Alfred Hansson, Ghufram Alahmad, Leo
Gjerswold, Gustav (saknar namn)

Ytterligare ett ar har gatt med dessa fantastiska barn!

Detta ar andra aret som vi tranar tillsammans och vi har véldigt kul ihop pa traningarna.

Favoriter pa traningarna ar nar vi leker eller spelar match.

Vi har dven hunnit delta pa en cup som anordnades av Vastra Karup, dar vi fick méta lag fran bygden och
detta var valdigt uppskattat av barnen.

Sasongen utomhus &r nu slut, och vi fortsétter var traning en gang i veckan, men nu uppe i idrottshallen
mandagar 17:30.

Vi tranar mycket pa dribblingar, passningar, smidighet och saklart mycket MATCH. =)

Niklas Maltesson, Albin Persson, Sabina Karmark och Christian Infante

x > Mats Paulssons Stiftelse



Sandbackens

* Bokforing
* Administration
* Ekonomiradgivning

Stationsvagen 23
26972 Forslov

-~ Tel. 0431 — 44 38 90
- B Y R A N E-mail : info@tp-byran.se

www.tp-byran.se




LOPPIS

Jndan

OPPETTIDER
Tisdag 10-12
Onsdag 10-12
Torsdag 16-18
Lordag 10-12

Idrottsvagen i Forslov (Idrottsplatsen)
Hamtning av loppissaker - ring 0702-24 01 82

Eventuella andringar ang vara oppettider under
semester mm. hittar ni pa var hemsida www fif.se




Staende fr. v: Olle Hjalmarsson, Oscar Olsson Nordh, Elliot Jérgensen, Leonard Musaj, Filip Raberg
Sittande fr v: Aston Séderlind, Hugo Lindblad, Bobo Martens, Vincent Paulsson

Det ar ett glatt gang som tranar varje tisdag, nagra har tyvarr slutat men vi hoppas att nya barn vill ansluta
till vart lag som just nu bestar av 10 spelare.

Vi har denna sasong fokuserat en hel del pa att driva boll och passningar, har har verkligen hela laget gjort
stora framsteg vilket ar riktigt kul. Det blir dven en del lek och vi pratar om att vi ar ett lag, att alla ar
viktiga och att man &r en bra kompis.

Detta ar har vi antligen kommit ivag pa cup, bade i Vastra Karup och Bastad, nagot barnen har uppskattat
valdigt mycket. Vi hoppas att vi kommer att kunna goéra mer av detta nasta ar och aven att det blir fler
matcher.

Vi tranar tisdagar 17:45-18:45 i idrottshallen (AVVAKTAR SVAR)

Emelie Jérgensen och Patrik Raberg

BYGGFIRMA
P.ISAKSSON



PARKOUR

| juli hade varan parkour tranare Hugo tva dagar sommaraktiviteter fér ungdomar i Bastad som
ville prova pa.

Efter att ha haft bara en grupp under pandemin sa har vi nu tva igen. Forsta gruppen ar for 8-12
ar fran 18.00 - 19.00 och 12-15 arsgruppen mellan 19.00 - 20.00

Forsta gruppen kan ha upp till 10 elever per gang, andra gruppen har nu 5 och vi hoppas fa in
lite fler ldre parkour entusiaster. Prata garna med kompisar om dem vill préva pa.

Julien som borjade parkour under hésten 2019 hjélper nu Hugo med att stélla upp infor klassen
och uppvarmning pa den tidigare passet. Det kan bli lite tavling mellan eleverna eftersom man
far trana hart men man vanjer sig.

Varterminen avslutades med fika for gruppen.

Efter uppvarmningen satter killarna upp olika banor varje vecka. Gruppen ar dppen for att prova
nya traningar som skeppsbrottet eller klattra utan att stéta pa marken. Det &r fullt av adrenalin
sarskilt nar man Iar sig ett svart och spannande volt.




Lindab Takavvattning

Ett komplett takavvattningssystem som haller tatt.
Du kan dribbla bland ett brett kulérval och passa

in det med ett enkelt montage. Finns forstas bade @) Lindab

i rétt och vitt, fér dig som gillar FIF. www.lindab.se



Flickor 8 ar

Fran v: Lily Jakobsson Vepsé, Anila Qerimaj, Novalie Borgviken, Tilda Coucher, Disa Karlsson,
Reem Jwayed, Felicia Nilsson Persson, Elise Jonsson Selander, Sigrid Lilja, Svea Kralj,
Isabell Widercrantz

Nu ar utvecklingen av Férslovs flickfotboll igang pa riktigt!
Fran att ha startat upp ett gemensamt flicklag i slutet pa 2020 till att hdsten 2021 ha tillrdckligt med
spelare for att kunna starta upp tva separata flicklag, F6-8 och F9-11.

F6-8 ar i skrivande stund berikat med 13 tjejer, och vilket fotbollsar vi har haft!

| varas korde vi igang med vart allra forsta seriespel, vi hade alltsa inte ens spelat en tréningsmatch innan
dess.

Vi hade det lite kdmpigt i borjan men i takt med matcherna véaxte dven vara insatser. Osdkerheten ersattes
med en kdmpaglod och var avbytarbank maste ha varit den basta hejarklacken genom tidernal!

Vi avslutade varens sista seriematch med bravur och det var sa valfortjant. Under hostens seriespel holl
det i sig och utvecklingen hos laget har varit enorm.

Vi vill tacka vara fotbollstjejer fér en héarlig sdsong, vi &r verkligen stolta och tacksamma

Over att fa tillhora ett sa harligt géng.

Vi vill dven tacka lagets alla foraldrar for att ni staller upp pa det som behdver géras, for att ni &r med och
stottar oss, och for att ni hejar fram laget bade i vatt och torrt.

Vill du vara med och tréna ar du vialkommen till idrottshallen torsdagar 17:15-18:15

Dragan Kralj, Isabelle Karlsson, Anna Lilja



BENSIN- LIVS-VERKSTAD

Oppet: Vard: 05.30-24, l6rd & sénd 06.30-24

Bokesliden 5, 269 71 Forslov
Tel. 0431-45 81 00 Fax.0431-45 05 88

BYGGER PA KVALITE

MICKE, NICLAS, FREDRIK & BIRGER

VI UTFOR BYGGNADSARBETE,
ALLT FRAN TRA TILL LECA HUS

MICKE mobi: 070-55 65 356
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Pojkar 8 ar

Staende fr v: Julius Erlandsson, Viktor Hasani, Viggo Lundgren, Luke Plahn, Milo Vollertsen,
Arvid Svensson

Sittande fr v: Abdullah Alahamad, Albert Andersson-Backlund, Alexander Ostin, Johan Grahn,
Bobo Martens. Franvarande: Altin Bekteshi

Full fart &r en bra sammanfattning av det har ganget som under aret fortsatt sin utveckling i lika rasande
tempo som de jagar bollen.

Vi har mer och mer borjat prata om vad vi gor ratt och vad vi kan férbéattra, bade nér det géller hur vi ska
rora oss pa plan men &ven att man lyssnar for att forsta nya évningar.

Vi har roterat positioner pa traningar och matcher, samtidigt som det &r kul att se hur de flesta spelarna
har hittat sina favoritpositioner.

Nu réknar vi inte podng men kan dnda konstatera att det har gdnget gor fantastiskt bra ifran sig och har
valdigt kul pa bade traningar och matcher.

Vi ser fram emot att fortsatta trana, ha kul och utveckla vart spel tillsammans!

Vi trénar i idrottshallen onsdagar 18:00-19:00

Pierre Bohman, Tim Vollertsen och Samuel Nordhagen-Nielsen



Flickor - pojkar 9 ar

Staende fr v: Algot Hjalmarsson, Hussein Alahmad, Oscar Héjman Lundgren, Joel Elofsson,
Albin Olsson Nordh, Kristina Samuelson, Hugo Karlsson Enheden

Sittande fr v: Sixten Widén, Axel Paulsson, Hannes Kristiansson, Azel Ahmed, Armin Balija,
Astrid Giselsson, Anton Palsson

Franvarande:
Leo Eriksson, Maja Jansson, Mohammed Sharif

Sadsongen narmar sig sitt slut efter ett intensivt seriespel for vara tjejer och killar.

Vi fortsatter att lagga stort fokus pa att utveckla spelférstaelse, var och en i sin egen takt saklart.
Det ar ocksa gléadjande att meddela att vi blir fler i laget, vi har 16 aktiva spelare fédda 2013 just nu,
narvaron ar hég och likasa gruppsammanhallningen.

Det ar ett harligt gdng som tar hand om varandra och védlkomnar nya spelare i laget.

Sjalvklart ar det ingen som réknar malen men vi kan bara konstatera att vi har haft bade med- och
motgang under aret.

Vi har lart oss otroligt mycket och spelarna &r nu redo att ta nasta steg.

Redan nu pa héstkanten har vi tjuvstartat med 7 mot 7 spel tillsammans med P10. Harnast vantar
traningsmatcher mot Angelholm & Vejby till spelarnas stora gladje!

Antligen sjumanna!

Kontakta nagon av tréanarna for att fa veta traningstiderna

Joel Paulsson och Gabriel Giselsson



Hammerglass

U N BR EAK
TRYGG ARBETSPLATS - SAKRA LOSNINGAR
BLIR DU VAR NASTA MEDARBETARE?

ammerglass Al kagardsvagen 269 71 Forslov - 0431-25 000 - www.hammerglass.se

BJARE ELMONTAGE AB @:

MATS JOHANSSON
ELINSTALLATOR

Butik: Ekvagen 2, 269 71 FORSLOV
e-post: bjare@elmontage.com
Telefon: 0431-45 08 10
Telefax: 0431-45 12 35



BJARES BASTA
LEVERANTOR AV
SKYLTAR ¢ BILDEKOR
GRAVYR ¢ DEKALER

Kelo

ERT BUDSKAP AR VART FOKUS
www.kelo.se
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Lunchservering mandag — fredag 11:15-13:30
Villagad husmanskost pa lokala ravaror.

070 - 671 66 98

bjare kraft



Flickor 10 ar

Fayate : Mrag ko

Staende fr. v: Miranda Thuse, Ines Gierswold, Vilhelmina Lilja, Agnes Andersson, Penny Strandvad, Stella
Raberg
Sittande fr. v: Linnea Kralj, Alice Larsson, Ella Banck, Malva Larsson, Maja Jakobsson Vepsa

Vilket fantastiskt gdng det har laget &r, de utmanar oss, de férvanar oss men framfér allt glader de oss. Vi har valt
att ldgga stor vikt vid att bygga upp vart lag med fokus pa sammanhallning och att det ska vara kul att spela fotboll.
Pa traningarna jobbar vi mycket med bollbehandling, spelévningar, kondition och samarbetsévningar.

Som ett led i lagskapandet har vi “lobbat” for att tjejerna ska byta om och duscha pa plats, detta har fallit val ut.
Numera peppar tjejerna igang med sin egenkomponerade spellista infor tréning/match och varvar ner tillsammans
med dusch och eftersnack. Efter vissa traningar bjuds det pa frukt och lugn musik.

For att sammansvetsa laget har vi under hdsten haft dvernattning pa Kulan med tillhérande pizzakvall. Tjejerna at
tillsammans, de lekte lekar, de skapade ovan ndmnda spellista, de hittade pa historien om var maskot Kjell-Ake, de
at popcorn och kollade film. Det var ett glatt gadng som lamnade kulan pa séndagen, om &n nagot trotta.

Vi startade fotbollsaret med tva tranare, Conny och Tobias, under varterminen ansl&t dven Niklas som framfér allt
skoter malvaktstraningen.

Flera spelare har tillkommit vilket ar kul, intresset att tréna ar stort och vi &r stolta &ver att ha sa god uppslutning
som 13-16 tjejer pa varje traning. Intresset for att vara malvakt &r stort men vi har valt att rotera pa positionerna, nu
bdrjar vi kunna urskilja vilka spelare som passar for vilka positioner och framfér allt s kénner tjejerna det sjalva.
Under hdsten gick vi in i seriespel och i samband med detta 6kade vi fran ett till tva tréaningstillfallen per vecka samt
férlangde dessa till 1,5 h.

Vi ser hur tjejerna utvecklas fran match till match och kénner att det kommer bli bade roligt och spannande att félja
lagets framfart.

Nu kommer vi att trdna inomhus en gang i veckan, mandagar 18.00-19.00, men utdver det tanker vi fortsatta med
utomhustréningen en gang i veckan, torsdagar 17.30-19.00 sa lange vadret tillater.
| borjan av december ska vi spela cup i Halmstad nagot som vi alla kdnner oss valdigt taggade pa.

De tjejer som vill prova att tréna med oss &r hjartligt vdlkomna, det &r bara att dyka upp!

Conny Andersson, Tobias Larsson och Niklas Vepsa



NP NILSS0ON

Bastad Grevie Helsingborg ~ Laholm  Angelholm
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Forslov

Oppettider
Alla dagar 8-20

Din lokala ICA-affar i
Forslov

Sandbacksvagen e« Tfn: 0431-45 00 62

Oppettiderna géller med undantag fér
storhelger som midsommar, jul m.m
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Oppettider
Man-fre kl. 9-18 B { o

Vélkomna dnskar ® I
Shanna & Slavica F '
& Mellonie

OLA SVENSSON BYGG
Bygg & Renovering

070-4838396

iy

Bygg & Tradgardstjanst AB
0703-20 83 50

[Lambertsson



Pojkar 10 ar

Staende fr v: Nils Widecrantz, Valdrin Bekteshi, Nea Elofsson, Olle H6jman, Lucas Berseus.
Sittande fr v: Nils Alin, Laurent Musaj, Hampus Nilsson, Hugo Nilsson.

Det ar ett harligt gédng som varit pa traningarna mandagar och onsdagar den har sasongen.
Nagra barn har valt att sluta, men det har dven tillkommit en del sa vi har haft mycket spelar pa vara
traningar.

Vi har under aret haft samarbete med FP9 och flera spelare fran det laget har bade tranat och spelat
match med oss under sasongen.

Fokus i ar har legat mest pa teknik och bollkontakt, vi vill att varje spelare rér bollen sa mycket som
mojligt under varje traning. Nu har vi spelat 7-mot-7 en sdasong och man marker att barnen har bérjat
hitta bade sina positioner och sin plats i laget mycket battre. Det har verkligen varit ett riktigt
utvecklingsar for det har laget, manga har kommit valdigt langt i sin bollbehandling och vi ser att viljan
finns dar hos alla.

Vi har spelat manga matcher under aret och fokus har legat pa att gora de saker vi 6vat pa, under
traningarna och att férséka halla huvudet uppe dven vid motgang.

Barnen har verkligen gjort ett superbra jobb pa matcherna den har sdsongen och vi ser att
kdmpagléden finns dar dven om det ar en tuff match och vi ligger under.

Vi som tranare ar valdigt stolta och tycker det ar superroligt att félja barnens utveckling.
Vi trénare vill passa pa att tacka alla for en riktigt bra sdsong och mycket roligt.
Vi tranar i idrottshallen mandagar 17:00 - 18:00.

Rasmus Alin, Christopher Berséus och Anders Héjman
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Ovre fran vanster: Zebb Arvidsson, Erjon Rahmani, Hugo Auraldsson, Elton Dammander, Julius
Lilja, Melizza Thuse.

Nedre fran vanster: Linus Rudnés, Sebastian Hirell, Issa Al Ahmad, Hamza Jwayed, Wille Bohm,
Arthur Petersson

Ej med pa bild: Amir Josef, Jasmine Persson, Ward Salhanieh, Khaled Sharif, Oliver Svensson, Tino
Vollertsen, Rotislav Zarkov och Zebastian Ostin.

VILKET AR VI HAR HAFT!!!

Vi har gatt fran att ibland bara vara 6-7 spelare pa traningarna till att vara 14-16.

Laget har vuxit samman till en fin enhet dar kdmpargléd och vilja tillsammans med

kamratskap blivit ett lag som standigt férbattrar sig, bade pa tréning och match.

Efter en lite skakig varar sa tog vi, med rage, revansch under hésten i seriespelet.
Det spelades fotboll pa en fantastiskt hdg niva och det var en fréjd att se.

Nu kor vi inomhustraning ett tag och férbereder oss for Bjare Cup.

Vi ser fram emot ett dnnu roligare 2023, framat och uppat!

Abbe vid pennan



Catch The Moment
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Vi har maskinen for ditt behov!

Lantbruk - Park - Tradgard

MASKIN

Akagardsvagen 2 i Forslov « www.bjaremaskin.se
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Staende fr v: Dante Tragard, Albin Viberg, Simon Sahlée, Ebbe Nilsson, Nader Jwayed,
Malte Nilsson, Ida Hed, Mio Thuné

Sittande fr v: Gustav Viberg, Leo Hayes, Robin Hjalmarsson, Max Hed, Liam Hayes,
Elliot Andersson, Carl Elming

Tyvérr saknas en del spelare pa bilden da de borjat hos oss efter bilden togs.
P13 har i ar spelat sitt forsta ar med 9-mot-9 fotboll och poangrakning i seriespel.

Det blev en tuff start for killarna, men de gav inte upp utan kdmpade vidare med mycket traning och ett
harligt driv kom de tva i sin serie under hdstsdsongen.

Under hésten och vintern kommer killarna forsatta sin tréning utomhus samt spela nagra
inomhus-cuper.

Gruppen som bestar av spelare fran Forslov, Grevie och Vastra Karup har de senaste aren bara blivit stor-
re och storre vilket glader oss oerhért mycket, att sa manga vill komma och bli en del av laget ar jattero-

ligt.
Ar du sugen pa att spela dr du hjartligt valkommen till oss!
Vi tranar tisdag och torsdag 17:30- 19:00.

Mario Hayes
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Tandlikargruppen
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S Kyrkogatan 1
25223 Helsingborg

Tel: 042-211213

www.ptj.se/tandlakargruppen-helsingborg



Vi stodjer det
lokala foreningslivet

STIFTELSEN
GRIPEN

VARMT VALKOMMEN PA
KUNDALINI & AROMA

a

av KUNDALINIYOGA medel/avancerad
Maéndag ki 17.00-18.30
Start: 5 september
1.600:- fr 10 géanger

AROMAYOGA en mjuk for
yoga i kombination med
eteriska oljor

Plats: Kulan, Idrottsplatsen Forslv. !
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Staende fr v: Jérgen Folkesson, Magnus Karlsson, Tim Karlsson, Albion Shala, Linus Dahlstrand,
Algot Nilsson, Elliot Maynard, Axel Samuelson, Henrik Nilsson, Magnus Larsson

Sittande fr v: Isak Svensson, Charlie Evaldsson, Morris Larsson, Jack Eriksson, Johannes Eliasson,
Gentian Makolli, Matteus Welarius, Tor Nygren, Melvin Bahr Avall, Filip Kant

P15 har fortsatt sitt samarbete med Grevie och Vastra Karup.

Vi har haft tva tréningar i veckan med valdigt bra narvaro, tidigare tranade vi tre ganger i veckan men en
del spelare har trénat och spelat dven med andra lag. Detta har alla haft mojlighet att géra om man velat
Vi har fortsatt att trana mycket pa vart passningsspel och en hel del pa avslut.

| matcher har vi forsoékt att spela med hog press och det tycker vi har funkat bast i de flesta matcherna,
laget har tidvis haft svart att spela sig ur situationer dar motstandarna har satt hég press pa oss men

det har fungerat bra i vissa matcher dar vi har haft bra rérelse pa alla platser i laget och alla har velat ha
bollen

Vi har haft ett 11-manna lag i ar som spelat i serie B i nordvéastra Skane och det har varit manga bra och
jamna matcher dar vi tycker att vi haft en hogre lagstaniva och alla har tagit steg framat, bade individuellt

och som lag.

Vi slutade i mitten pa serien, det tycker vi ar ett bra resultat, speciellt med tanke pa att vi har en del un-
derariga spelare medan vissa motstandare i stéllet haft Gverariga spelare i uppstallningen.

Vi vill tacka alla foraldrar som hjalpt till och stottat oss under aret.
Tack for denna sasong!

Magnus Karlsson, Jérgen Folkesson, Henrik Nilsson och Magnus Larsson
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Staende fr v: Bjérn Johansson, (ledare), Florian Makaolli, Erik Nilsson, Milad Nori, Simon Johansson,
Ronny Nilsson (ledare)

Sittande fr v: Emrik Rellmar, Hugo Nilsson, Samuel Nordhagen-Nielsen, William Nilsson, Robin Lundin

2022 inleddes med att vara férmagor Philip Trotzig och Albin Andersson vérvades till Angelholms FF.
Dar har de under aret gjort bra ifran sig och till storsta delen spelat i Angelholms P17-lag.

Vi avslutade aven lagets samarbete med Vastra Karup och fick ater sta pa egna ben.

Under &ret har truppen forstarkts med vérvade spelare; Emrik Rellmar (AFF), Jenyer Hammou (AFF),
Liridon Ligavge (AFF) och Colin Mattson (Hjarnarp). Ovriga spelare fédda 2006 har varit; Erik, Hugo,
Milad, Dean, Alex, William, Robin, Simon J och Florian. Aven Samuel och Alexander T fddda -04 har
varit en del av var trupp. Fran seniortruppen har vi stottats av Isak, Mans och Simon B.

Under tavlingssasongen har vi tranat tva ganger i veckan, dar trénarsysslan har skotts av Ronny och Bjorn.
Vid en del tréningstillfallen har vi deltagit i P15s traningar och avslutningen pa héstsasongen genomfor-
des tillsammans med seniorlaget.

Varserien P16 Nordvastra Skane B genomférdes med dubbelméten mellan 6 deltagande lag dar vi sluta-
de pa en femte plats.

Infor hostsdsongen slogs A och B serierna ihop och fick heta P16 Nordvastra Skane, i denna serie slutade
vi pa en sjunde plats av nio deltagande lag.

Statistiken visar att vi under 2022 tranat 54 ganger och spelat 22 matcher. Bast traningsnarvaro under
aret har Milad haft, Dean ar den spelare som deltagit i flest matcher i P16, till arets lagspelare valdes Erik

Nilsson. Skytteligan vanns av Alex som gjort 17 mal och 3 assist, féljd av Erik som gjort 7 mal och 3 assist.

Ronny Nilsson och Bjérn Johansson
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bcind Heborbeins linat wtankbin femp .

Manga dr det sem besifit tennismetropaolen Bastad, ech sedan tagit svdngen
em Fiwsliv fin att fa en genuin Rulinarisk upplevelse, ach de geda
Rowarna och charkuterienna med sig frem. ..

Som co’rerlngfore’rcg ar Heberleins Delikatess Kétt och Chark AB
flitigt anlitade. Jonas Heberlein med personal utgor ett
framgdngsrikt team ndr det g'c'1||er festmenyer och bufféer m.m.
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Tvé sorters kallskuret Tre sorters kallskuret ) Landgon?
Pris per person: 149 kr Pris per person: 159 kr Pris per person réan 119 kr

Exofic bricka Kall grillbuffé ltaliensk buffé
PI'IS per person: 189 kr per person: 259 kr Pris per person: 269 kr
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Mossor av hllbehor s&som sallader, skaldjur och olika typer av mingelbrickor m.m m.m

— Véilkommen hit sG komponerar vi tillsammans
VANTINGEVAGEN 15 - FORSLOV  0431-45 00 58
Se dven var hemsida www.heberleins.se
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Staende fr v: Nisse Bjork, Max Hansson, Pelle Gustafsson, Viktor Jénsson, Jacob Gabrielsson,
Casper lvarsson, Felix Siegard, Isak Siegard, Yafeit Asmaelo, Samuel Nordhagen-Nielsen, Bjérn Siegard

Sittande fr v: Hampus Henrysson, Anton Agren, Tim Hansson, Robin Gustafsson, Mans Hansson,
Simon Birgersson, Tim Karlsson, Adam Bogren, Emil Karlsson, Johan Olofsson

Da var det host igen och &nnu en fotbollssdsong ska summeras. Som vanligt finns det manga tankar om hur nésta
sésong kommer att se ut, vem ska bli trénare (om det ar dags for byte), vilka spelare stannar kvar, kommer det nagra
nya, vilka lag blir det i serien osv. Det ar alltid mycket spekulationer och rykten om vem som ska spela var dven i vara
divisioner, jag har i dagslaget inte svar pa sa manga utav dessa fragor.

En ny trénare ar pa gang och jag hoppas att alla spelare valjer att fortsatta spela for Forslovs IF.

Aret bérjade som planerat med traningar och tréaningsmatcher i DM, vi gick inte vidare fran var grupp men spelet
var godkant. Infér seriepremidren kénde vi oss redo och taggade for en ny sésong i div 5, sedan hande det som
tyvarr varit typiskt i alltfér manga av sésongens matcher. Vi hade svart att géra mal, viktiga spelare saknades
(sjukdomar, avstangningar, skador) och inte alla orkade spela 90 minuter. Vi hade behovt en lite bredare trupp
och fler som var villiga att "offra en hérntand”, ett av Nisses uttryck. Vi har kdmpat och slitit hela sdsongen men
har inte fatt med oss tillrackligt mycket poédng for att stanna kvar i femman. Vi har spelat den béasta fotbollen mot
topplagen och ofta férlorat med uddamal samtidigt som vi tyvarr férlorat fér manga poang mot de samre lagen.

Halvvégs in i sdsongen bestamde sig Nisse (huvudtranare) for att lamna trénaruppdraget.
Undertecknad blev huvudtrénare och Jérgen Jénsson blev ny assisterande trénare. Vi valde att till stor del fortsatta
med Nisses filosofi och struktur, vi gjorde lite smaéndringar och efter sommaruppehallet trénade vi mycket pa vart

passningsspel och pa att anpassa férsvarsspelet efter motstandet.

Som jag och Jérgen ser pa saken finns det goda férutsattningar att kunna utveckla laget och spelet for att kunna ta
sig tillbaka till div 5 igen, laget &r ungt och stdmningen &r god.

Till nésta sasong behodver laget fortsétta utveckla passningsspelet for att kunna dga bollen langre stunder och pa
sa satt kunna skapa fler malchanser. For att detta ska lyckas kravs en béattre “férstatouch” och mycket rérelse. Det

som ocksa behdvs ar en hog traningsnarvaro sa laget blir samspelt och att alla orkar géra det jobb som krévs.

Det har varit roligt och utvecklande att fa vara med att leda och tréna det har ganget. Jag kommer nu med
spanning att félja laget fran sidan.

Huvudtrénare Bjorn Siegard och assisterande Jérgen Jonsson



Forslovs IE -
laget i vara hjartan

Vill du stodja Forslovs IF
genom att vara s.k. stodmedlem?

Din insats betyder oerhort mycket for oss

Bli medlem genom att satta in 100 kronor
pa bg 163-3098 eller swisha till nr 123 694 7501

Skriv namn, adress och epost-adress, mark betalningen “"FIF-van ar 2023"

Som medlem och FIF-van har du bl a rostratt pa arsmotet

Som FIF-van bidrar du till att vara barn och ungdomar ska fa

mojlighet att spela fotboll och/eller innebandy i den utstrackning de vill

uppleva gléddje och kamratskap

utvecklas utifran sina egna forutséttningar

mojlighet att utveckla och underhalla livslangt intresse for idrott och féreningsliv

SRR NRY

Ett av de mal vi satt upp under kommande trearsperiod &r bl. a. att vi skall dka antalet medlemmar i féreningen,
saval aktiva som passiva. Detta tror vi starker bandet mellan féreningen och samhallet.

Vi tror pa att det &r barn- och ungdomsverksamheten som ar féreningens hjarta, men ocksa att aldre aktiva- och
stédmedlemmar behévs i féreningen for att bygga broar mellan generationerna.

Vill du ldsa mer om var verksamhet - ga in pa var hemsida www.fif.se!

En gang medlem i Forslovs IF - alltid medlem!



Ordférande Sportchef Fotboll Ungdomsledare ansvarig

Daniel Harvig Jan Lindqvist Marleen Siegard
070-270 53 31 070-320 64 36 076-845 18 61
daniel@fif.se janne@fif.se marleen@fif.se

Adjungerad kassér Ledarmot Fotboll ungdom Utveckling
Inga Olsson-Gustafsson Karnevalansvarig Peter Nielsen ungdomsfotboll
070-885 19 87 Jasmina Silajdzic 073 337 11 01 Béé;%n4J?gaE>rés%2n
; d - Peter.Niel . -
inga@fif.se 072-554 74 53 ster.Nielsen@peab.se bjorn.johansson@fif.se

jasmina@fif.se

Sportchef Innebandy Suppleant Parkour

. . " j - Suppleant Innebandy Sekreterare
Tim Grankvist Jessica Resén Tfirst Samuel Santesson Anna Trotzig
070-409 19 95 jessica.rt11@outlook.com santessonsamuel@gmail.com 070 618 94 35

tim.granqgvist@hotmail.com

trotzig.anna@gmail.com
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Tillsammans
bygger vi
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