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Hej Alla Fiffare!

Hosten &r hdr, sommaren 6ver och sa d@ven
fotbollssasongen. Efter forra aret, da vart
A-lag halkade ner i division 6, beslutades
att gora en stor tréningsgrupp av befint-
ligt seniorlag och P16. Till detta kom fyra
nyfoérvarv och resultatet blev en sapass
stor grupp att vi ater kunde anmaila ett
B-lag for seriespel. Detta dr ndgot som vi ser
oerhort positivt pa, da det underlattar for de
yngre spelarna att komma in i det hdgre och
tuffare tempo som seniorspel innebar. Flera
av de yngre spelarna har i ar presterat sa bra
att de slagit sig in i A-lagets startelva vid fler-
talet tillfallen.

Varsasongen borjade bra med premiarvinst
borta mot Hyllinge och vi lag lange pa kval-
plats tillbaka till div. 5 (efter suverdna serie-
segrarna Rossjoholm). Olyckliga skador och
utvisningar pa nyckelspelare, gjorde att vi
pa sluttampen tappade chansen till avan-
cemang, men grunden till ett "nytt” A-lag ar
lagd och vi ser med tillférsikt fram emot 2020,
under fortsatt ledning av Mattias och Ronny i
ytterligare ett ar.

Pa ungdomssidan forsokte vi i ar med ett
nytt grepp, namligen fotbollsskola direkt
efter skolavslutningen. Jag vet inte om det
handlar om gamla rutiner, men projektet fick
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stéllas in pga. for fa deltagare. | stéllet atergick
vi till det "normala” med fotbollsskola andra
helgen i augusti, dar 35 glada ungdomar un-
der tva dagar deltog. Efter ett spelartapp har
pojkar fodda 04, 05 och 06 samarbetat med
Vastra Karup under Bjare United. Vi haller nu
pa att utvardera det samarbetet, for att kunna
ta stéllning hur det blir kommande sdsong.
Har har vart nytillskott Nils-Erik Bjork spelat
en stor roll. Nisse som nyligen flyttat hit fran
Stockholm, dér han under flera &r fungerat
som ledare och utbildare, anstalldes forra
hésten med uppgift att ta ett dvergripande
ansvar for vara ungdomslag.

Arets karneval genomfordes i ny regi, tidiga-
re medlemmar i karnevalskommittén ldamna-
de forra aret och stafettpinnen togs av Hakan
Olsson och Niklas Nilsson. Aven Inga Olsson
tog ett steg tillbaka vad galler planering samt
logistik och ldamnade o&ver till Jasmina Si-
lajdzi¢. Alla dessa tre har skott sina uppgifter
med den dran och sa lange vi har vadergu-
darna med oss, kdnns det valdigt tryggt infor
framtida karnevaler. Kul att ndmna ar det fak-
tum att vi aldrig salt s manga program som
i ar, vilket dven aterspeglades i alla besokare
som stannade kvar till sen eftermiddag. Pa
kvéllen underhéll som vanligt Sound Trip och
firade i ar 20-arsjubileum.

Nyheten pa innebandysidan ar att vi nu ater-
igen har ett damlag, vilket vi i foreningen
tycker ar valdigt kul. | skrivande stund har
vara damer 6ppnat med fyra raka segrar, im-
ponerande!

Vara herrar nade kvalspel i varas, men lycka-
des tyvarr inte ga upp till div 3, men det tas
nya tag med hopp om framgangar komman-
de sdsong.

Pa ungdomssidan presterade vart 04-lag 6ver
férvantan och vann sin serie i varas. Anmark-
ningsvart att det ingar spelare anda ner till
fodda 2008 i detta lag, sa det lovar gott for
framtiden. Utover detta lag har vi ytterligare
fyra ungdomslag som stadigt fortsatter att
utvecklas.

P& gymnastiksidan, dar det numer handlar om
parkour, har vi tva grupper med totalt ca 25 med-
lemmar. De haller till i lilla hallen pa fredagar for
de som &r intresserade av att prova nagot nytt.

Det gangna aret har tyvérr inte bara inne-
burit gladje. Den 28:e december forra dret
somnade Lars Martensson in. Lars borjade
sin fotbollskarridr i Forslév som barn pa tidigt
70-tal och blev kvar under 20 ar till 1990, da
han lamnade for spel i Vastra Karup. Efter den
aktiva karridren fortsatte han som ledare och
hans sista uppdrag var som ansvarig tranare
for Torekov innan sjukdomen blev for svar.
Lars far, bror och brorséner har alla pa olika
satt varit aktiva inom var forening. Vara tan-
kar gar till hans anhoriga.

Som vanligt vill jag tacka alla frivilliga som
hjélper till att halla foreningen flytande och
det galler allt fran loppisverksamhet till kiosk-
personal. Ett stort tack dven till styrelsen som
backar mig i vatt och torrt och avslutningsvis
ett sjdlvklart extra tack till Inga Olsson som
stottar mig 365 dagar om aret.

Hoppas vi ses i hallen under hosten!

Jan Lindqvist, ordforande i Forslovs IF




Tiden gar fort ndr man har kul, och nu har néstan en hel termin gatt av PF5/14 fotbollstréning.
Efter att ha testat pa under fotbollsskolan i augusti ar vi oftast elva glada pojkar och en
glad tjej, men det far garna bli ett par till. Nu har vi flyttat in traningen till Forslovs skola och
idrottshallen dar vi &r pa onsdagar mellan 17-18. Alla kan ju inte alltid vara med men hér ar
det hérliga ganget som oftast ar med: Disa, Luke, Julius, Viktor, Milo, Erik, Fritz, Bobo, Johan,
Nish, Albert, Biggles. Vi leker och tranar, favoriterna ar "Ta svansar”, "Skjuta mal”, "Leta dia-
manten” och sa klart MATCH.

Tranarna Hanna & Stefan
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Ovre raden fran vinster: Frida Giselsson, Armin Balija, Isabella Eriksson, Astrid Giselsson, Ylva Wolcher,
Melvin Elstrom, Anton Palsson, Albin Olsson Nordh, Jonas Hojman
Nedre raden fran vénster: Evert Persson, Axel Paulsson, Oscar H6jman Lundgren, Joel Elofsson, Robin

Svanberg, Jarrell Lilja, Algot Hjalmarsson

Nu har vi som ar fodda 2013 varit igang med
fotbollstraningen i drygt ett ar.

Gruppen dr stor, ett gang killar och tjejer pa
mellan 14 och 18 deltagare, som ses varje
tisdagskvall 17:30.

Vi bérjar vanligtvis med att varma upp med
nagon lek, ddrefter brukar vi kora nagra
bollévningar. Storsta delen av tiden spelar vi
det som barnen kallar match, 3 mot 3 eller
4 mot 4, beroende pd hur manga vi ar vid

tillfallet, for att sedan avsluta med stafetter
eller ndgon lek.

I augusti manad spelade vi vara forsta
matcher da vi deltog i Fotbollens dag i Vej-
by. Lagen (vi stallde upp med tva), visade
hérlig kimpagléd i soligt sensommarvéader
med manga mal, mycket skratt och ett trev-
ligt uppférande bade mot varandra och mot
motstandare.

Ledare under aret har varit Frida Giselsson,
Joel Paulsson och Jonas Hojman.
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Bakre raden fran vanster: Christoffer Berseus, Hugo Nilsson, Olle Héjman,

Lucas Berseus, Malva Larsson, Anders H6jman

Framre raden fran vanster: Hampus Nilsson, Nils Alin, Nea Elofsson,

Joel Elofsson
Liggande: Rasmus Alin

Det ar ett glatt gang som varit pa traning-
arna varje tisdag, ndgra har tyvarr slutat
men samtidigt har nya barn anslutit sa laget
bestar just nu av 13 barn. Vi har denna sa-
song fokuserat en hel del pa att driva boll
och komma till avslut. Har har verkligen hela
laget gjort stora framsteg vilket &r riktigt kul
att se. Annars har sdsongens hoéjdpunkter
varit de olika sammandragen som vi har

deltagit pa, sa himla kul att se alla sa tagga-
de! | skrivande stund har vi flyttat traningen
till lilla hallen och nu kommer vi trdna pa
spel pa storre plan da vi kommande sdsong
kommer spela 5 mot 5 med malvakt.

Vi vill passa pa att tacka hela laget for en
harlig sasong!

Ovre raden fran vinster: Linus, Loke, Elton, Wille, Maja, Nedre raden fran vinster: Ebba, Erjon, Khaled,

Noah Liggande: Julius

Under aret har vi tranat bade ute och inne.
Vi har fokuserat pa att ha roligt med bollen i
fokus. En del lekar blir det ocksa. Vi har varit
i Bastad och spelat Cup samt i Vastra Karup.
Vi motte bade lag i var alder samt nagra
som var dldre. Vid bada dessa tillféllen har vi
kdmpat for varandra och presterat mycket
bra. Vi har ocksa ett gemensamt samman-
drag och samarbete med Bastad, Hjarnarp,
Hasslov/Skottorp och Vastra Karup. Vi har
haft egna sammandrag och spelat manga
matcher mot varandra. Sammantaget av

dessa ar att vi lar oss nya saker hela tiden
men med ett stort fokus pa att ha roligt.
Trots att vi inte rdknar mal eller vem som
vinner dr barnen otroligt medvetna hur
manga mal som vi gor eller slapper in.
Spannande &r ocksa att vi dr det lag som har
bade flickor och pojkar i laget som kdmpar
tillsammans. Vill Ocksa tacka alla engagera-
de foraldrar som staller upp i ur och skur.

Tranarna
Johan, Faton, Christian
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Fran vanster: Tranare Tony, Simon, Gosta, Tino, Elias, Max, pa rygg Leo, Enzo, Ida.

Franvarande: Dante Extra: Timo

9-aringarna har denna sasong fatt mota
jdmnariga barn i femmanna-serien. Det
marktes att manga varit med och spelat
matcher tidigare Vill dven rikta ett tack till
de 11:0r som kommit in och hjalpt till nar
vi saknat spelare. Samtliga 9-aringar som

ville har dven fatt chansen att spela minst en
match med 10-arslaget och gjort det med
bravur.

Forsta sasongen i 7-manna genomfordes i
ar av 10-aringarna. Trots att motstandarna
ibland var svarbemastrade gav vi aldrig upp

Event Photo

Catch The Moment

Ovre fran vanster: Tino, Gillis, Judith, Arthur.

Undre raden fran vanster: Sebastian, Tindra, William, Vilmer

utan var tvartom oftast starkast i slutet av
matcherna.

Traningar har bedrivits gemensamt vilket
medfort att sammanhaliningen starkts.
Nasta ar kommer nya utmaningar. Hur klara
vi att halla 2 lag igang.... Fortsattning foljer.

>

Vill dven rikta ett stort tack till alla foraldrar
och andra anhériga som stallt upp i vétt och
torrt.

/Tranare & Fordldrarepresentant

BJARE

MARKKONSULT
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Ovre raden fran vinster: Magnus Arvidsson, Tim Karlsson, Gentian Makolli, Ludwig Arvidsson, Albion

Shala, Elliot Maynard, Magnus Karlsson

Nedre raden fran vinster: Melvin Bahr Avall, Jakob Quist, Cai Andersson, Jack Eriksson

Liggande: Johannes Eliasson

Annu en sdsong som &r slut och sista &ret dar
vi spelat 7-manna. Fokus detta aret har varit
pa Gothia cup som killarna och ledarna verkli-
gen sag fram emot.

Vi har trénat tva ganger i veckan och lagt fo-
kus pa vart passningsspel och som vanligt har
vi haft riktigt bra traningsnarvaro pa alla killar-
na. | serien har det varit manga jgmna match-
er med blandande resultat.

I v3ras spelade vi cup i Odékra for att fa lite tré-
ning och extra matcher for att férbereda oss
for Gothia cup. Dock var inte vadret ndgot att
jubla 6ver - 6sregn hela dagen men killarna
héll modet uppe anda.

Séndagen den 14 juli sa bar det dntligen av till

Goteborg och Gothia cup 2019. Vi checkade
in pa Hovasskolan i Askim hela ganget och
darefter tog vi bussen in till Liseberg och hade
en heldag dar tills killarna var néjda med alla
akattraktioner och spelandet pa godishjulen.
Mandagen var det sa dags for forsta match-
en da vi pa eftermiddagen stdlldes mot ett
engelskt lag, Carpe Diem. Vi var taggade fran
forsta minuten till matchens slut och vann
ganska dvertygande med 6-1. Nu var vi inne
i turneringen och hade ett gang med stort
sjalvfortroende som borjade prata om att vi
kommer vinna allt. P4 mandagskvallen var det
aven dags for den fantastiska invigningen och
det var forvantansfulla spelare och foraldrar

som tog sig in till Nya Ullevi tillsammans med
manga andra...

Pa tisdagen var det dags for annu en match
mot Sollentuna FK. Vinst dar sa skulle vi vara
klara for A-slutspel. Det blev en véldigt jamn
match mot ett bra lag, men vi lyckades vinna
med 2-1. En riktigt kdmpa seger for killarna.
Pa onsdagen blev det gruppfinal mot ett Mex-
ikanskt lag Academy Elite som ocksa hade tva
vinster med sig. Vi hade sett deras matcher
innan och killarna visste att de skulle mota ett
valdigt bra lag. Vi gjorde en riktigt bra forsta
halvlek och Iag bara under med 1-0. Sen orka-
de vityvarrinte i andra och férlorade matchen
med 6-1.

Torsdag morgon var det dags for slutspel och
tyvarr fick vi moéta Vastra Frolunda som vann
sin grupp ganska enkelt. Vi motte ett lag som
var mycket bdttre &n oss och vi dkte pa en
storforlust med 12-0.

Daérefter var det dags att lamna Gothia tur-
neringen med ett gang nojda killar. Vi maste
sdga att fa jobba ihop med killarna i detta lag
och alla underbara féréldrar gor verkligen vart
jobb som trénare véldigt enkelt och kul.

Tack ska ni ha for 2019 och nu satsar vi pa
9-manna fotboll 2020.

Tack for annu en sasong. Magnus, Magnus
och Jérgen
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Ovre raden fran vinster: Robin Lundin, Jonathan Bohm, Dean Rhoden, Milad Nori, Pontus Ebbesson,

Linus Stefansson, Erik Nilsson, Mans Hansson, Fatlind Thaqi, Conny Andersson (Trénare)

Nedre raden fran vanster: Anna Nilsson (Tranare), Sebastian Lundstrém, Hugo Nilsson, Victor Karlsson,

Jonathan Welarius, Kevin Hjalmarsson, Scott Stromberg, William Nilsson, Albin Andersson, Simon Jo-

hansson, Alex Svanberg, Bjérn Johansson (Tranare) Langst fram: Mike Andersson, Philip Trotzig

P13 har i ar spelat sitt forsta ar med 9-manna
och poangrakning i seriespel.

Dock &r arets viktigaste nyhet att vi i varas pa-
borjade ett samarbete med Bjare United, som
bidragit med 1 tranare (Anna Nilsson) och 6
utespelare till var P13 trupp. Detta samarbete
har mojliggjort att vi kunnat halla tva stycken
P13 lag i seriespel.

Efter att till varsésongen anmalt 2 lag till C-ni-
Vva sa gick ett utav lagen upp till B-niva under
hostsasongen. Med en planerad cirkulation
har alla vara spelare darigenom fatt prova pa
spel pa olika svarighetsgrad.

Resultaten har varit blandade pa en lagom
niva av vinster och forluster for de bada lagen.

Forutom seriespel sa har vi under aret har vi
genomfort en mangd aktiviteter som kan
summeras i nedan punkter:

+  Bjareinomhuscup

. Bjare Vintercup (var egen 9-manna cup
«  Skadevi Cup

«  Sommaravslutning pa Malenbadet

+  Eskilscupen

. Overnattning pa Kulan

Aret inleddes som vanligt med deltagande
med tva lag i Bjare Futsal Cup i Bastad, dock
blev vi ndgot 6verraskade ndr cupen inte
hade nagon 06-serie utan vi placerades med
-05 lag.

Redan den 21/1 pabdrjades utomhustraning-
en pa konstgras igen och bara 2 veckor senare
genomforde vi varens forsta traningsmatch,
mot Angelholms FF. Efter ytterligare négra
trdningsmatcher sa avslutade vi férsdsongen
med var egen 9-manna Bjdre Vintercup.

Bjare Vintercup for 13 aringar ar den forsta
som nagonsin genomfdrts pa Bjarevallens
konstgras. Till cupen kom Ekets GOIF, Halm-
stad BK, IF Center, Helsingborgs IF, Eskilminne
samt varat eget FIF lag. Var konstgrasplan de-
lades ini 2 nio-mannaplaner dar alla lagen fick
mota varandra i matcher om 2x12 minuter.
Med vackert vdder, mycket folk runt planerna
och manga P13 foraldrar som hjalpte till sa
blev det en trivsam cup. Med 3 lag som kunde
sluta som cup-vinnare vid sista omgangen sa
drog Ekets GOIF det langsta strat och vann cu-
pen pa fler gjorda mal an 2:an.

Ett par veckor efter Bjare Vintercup borjade
varens seriespel och fran den forsta serie-
matchen sa har vi haft blandat lag med Bjare
United.

Under varens seriespel spelade vi i Forslovs
réda matchstéll med Bjdrevallen som hem-
maplan. Vi forsokte att blanda spelarna mel-
lan lagen sa mycket som mojligt och vid var-
sasongens slut sa stod vi pa en sjunde plats
och en fijarde plats i respektive C-nivaserie.
P14, som ocksa samarbetade med Bjare Uni-
ted, fick vid ett antal tillfillen st6ttning av
Mans, Albin, Erik, William, Philip och Simon.

Innan vi tog sommar uppehall dkte vi till
Skovde med 14 stycken forslovsspelare for att
delta i Skadevi Cup under 3 dagar. Dar hade

vi det trevligt &ven om vi inte hade sa stora
framgéangar pa fotbollsplanerna. Skara Som-
marland som vi besékte dagen innan Skadevi
Cup borjade kan vi rekommendera, sarskilt
om vadret dr vackert.

Da Forslovskillarna akte till Skadevi Cup sa
akte Bjare United med P14 till Gothia Cup, fran
Forslovs P13 foljde Mans Erik och Simon med.

Hosten inleddes med deltagande med ett
gemensamt lag i Eskilscupen om 16 stycken
spelare. Dér slutade vi som segrare i C-slutspe-
let efter 5 raka segrar pa séndagens slutspel.
Denna cupseger ar utan tvekan arets minne
som kommer finnas kvar hos alla oss som del-
tog.

Nar hostsasongen startade blev ett av vara
lag uppflyttat till B-niva och ett lag fick stanna
kvar pa C-niva. Vi valde da att Iata laget i B-se-
rien spela i Bjare Uniteds svarta matchstall
med Vdstra Karup som hemmaarena, medans
C-serielaget stannade kvar i Forslov. | B-serien
slutade vi pa en 8:e plats i en jamn serie dar
alla kunde sla alla. | C-serien, som var lite mer
ojamn, slutade vi pa en 5:e plats.

Statistiken visar att P13 fran Januari till slutet
av Oktober genomfort 73 traningar och 57
matcher, cupmatcher inrdknat och under aret
som gatt har vi haft 20 st Forslovsspelare dar
Jonathan W kan inrdknas som ny spelare.

Av vara tranare sa har Roger slutat under va-
ren och Conny har fran och med sista oktober
avsagt sig tranaruppdraget. Ett stort tack for
tranarinsatsen fran dessa under aret som gatt.
Vara foraldrarepresentanter llire och Cecilia
har fortsatt dra runt aktiviteterna som vi gor
for klubben samtidigt som vara foraldrar stallt
upp foredomligt med att leda lagaktiviteter.

Med vénlig hélsning
Bjorn Johansson
Tranare P13
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Fran vénster: Kevin Hjalmarsson, Simon Johansson, Isak Siegard, Arvid Ekvall, Linus Dahlstrand,
Samuel Nordhagen-Nielsen. Erik Nilsson, Mans Hansson, Simon Birgersson, Emil Kristiansson,

Vidar Aronsson

P14 truppen fran Forslov har endast bestatt
av en (1) 14 aring, Isak Siegérd. Resterande
tre, Samuel Nordhagen Nielsen, Lukas Nilsson
och Lukas Carlsson (endast varsdsongen) ar
Overariga varfér de spelat med dispens. For
att kunna spela matcher har vi haft ett samar-
bete dels med var egen P13 grupp men fram-
forallt med Vastra Karup dar vi spelat under
namnet Bjare United.

Vi har arbetat med tre fokusomraden under
aret. Fotbollsteori sasom spelytor- mellan lag-

delar och i planens langdriktning. Anfallsspel,
bade i speluppbyggnadsdelen och metoder i
att komma till avslut. Samt forsvarsspel dar vi
jobbat med positionsforsvarets tva hogst pri-
oriterade grundfdrutsattningarna, press och
tackning.

w

Tittar vi pa de fysiska och mentala delarna
i spelet behover spelarna bli mer explosiva i
sina aktioner samt bli snabbare i sin besluts-
fattning.
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Oppettiderna géller med undantag fér
storhelger som midsommar, jul m.m



Herr 1N
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Fran vinster: Oversta raden fran vinster: Bjérn Siegard, Felix Siegard, Casper Ivarsson, Jesper

Stromberg, Anton Agren, Alfred Arda, Viktor Jonsson, Micke Widén, Gustav Aurell.
Sittandes fran vénster: Lsan Assher, Wille Martinsson, Adam Bogren, Nils Jansson, Gustav Nils-

son, Menkem Alema, Hampus Jonsson.

Nu lagger vi 2019 till handlingarna och nar vi
fatt en manads distans till alltihopa sa kan vi
pa manga plan sammanfatta detta till ett bra
fotbolls ar.

Vi fick infor sdsongen ett stort tillskott med
spelare dar de allra flesta kom ifran vart P16
lag. Dessa unga killar har kommit in pa ett bra
sett i truppen och har langs vdagen acklima-
tiserat till seniorfotboll. Jag &r ocksa véldigt
glad over hur spelarna som var i truppen sen
tidigare tagit emot dessa yngre.

Med detta tillskott av spelare har vi for forsta
aret under min tid i klubben &ven kunnat ha
ett lag i reservlagsserien. Detta ar pa sikt val-
digt viktigt da vi kan ha fler spelare i match

varje vecka samt att vi kan nivd anpassa
matchande pa ett helt annat satt &n tidigare
sa vi fatt spela samtliga i A-lagsserien.
Sportsligt gjorde vi en valdigt fin var i A-laget
och lag hela tiden och skuggade i toppen. Vi
blandade véldigt hoga toppar med dessvarre
vdl laga dalar (vilket inte alls ar konstigt da vi
hela dret haft valdigt ungt lag) men som sagt
hangde d@nda med déar uppe. Nér sen hosten
drog igang sa gick det lite tyngre och i arlig-
hetens namn sa hade vi lite otur med skador
och avstangningar vilket gjorde att vi tappade
podng mot lag vi borde sla. Detta gjorde sin
tur att vi tappade mark i tabellen och slutade
till sist pa en sjatte plats.

Om vi haft ungt lag i A-matcherna har det
varit annu i yngre i reservlaget. Killarna som
representerat reservlaget har gjort det pa
ett jattebra satt. For manga sa har det varit
forsta aret de spelat seniorfotboll och da ar
de egentligen férsta ars juniorer. Aven om vi
saklart vill vinna alla matcher vi spelar i sa ar
det viktigare att vi moter jamnt motstand sa
vi hela tiden utvecklas och vi har under hela
aret statt upp valdigt bra mot lag som vissa
ganger haft spelare som &r mer d@n dubbelt sa
gamla som oss.

Jag vill avslutningsvis tacka alla spelare, mina
kollegor Ronny, Gus och Bjorn for ett av de ro-
ligaste aren jag haft som fotbollstréanare sa tar
vi nya tag och ndr nya héjder 2020.

Mattias Bengtsson

SANDBACKSKIOSKEN

i Forslov

m ALLT I SPEL
Tel: 0431-45 05 39

SVENSKA SPEL

Vi kan ditt omrdade

Gor ett smart val och anlita en méaklare som bade har koll

pa kvarteret, kunderna och den moderna marknadsféringen.

Valkommen till oss pa Méklarhuset.

Pontus Aronsson

073-516 39 91 | pontus.aronsso aklarhuset.se

Arber Hasani

076-014 62 22 | arber.hasani@maklarhuset.se
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: ] Manga ir det som lesifit tennismetropalen Bastad, ech sedan tagit svingen
aom Fiwsliv fir att fa en genuin Rulinarisk upplevelse, och de gada
fowarna ach charfuteriewna med sig hem. ..

eltjanst

Angelholm & Bjdre AB

m

ENTREPRENAD -4 elkedjan

0431-4492 70
www.eltjanst.nu

Som cateringféretag ar Heberleins Delikatess Kétt och Chark AB
flitigt anlitade. Jonas Heberlein med personal utgor ett
framgangsrikt team nar det géller festmenyer och bufféer m.m.

Tvé sorters kallskuret Tre sorters kallskuret

P“pe”’e“"” 2 P”Spe'”'“’”h”r e BJARE ELMONTAGE AB @:

Kall grillbuffé Italiensk }:% MATS JOHANSSON
Prls per person: 259 kr Pris per person: 269 kr ELINSTALLATOR

Butik: Ekvagen 2, 269 71 FORSLOV
e-post: bjare@elmontage.com

Telefon: 0431-45 08 10 "un
Tglgfgzz 0431-45 12 35 bjare kraft

— Véilkommen hit sG komponerar vi tillsammans
VANTINGEVAGEN 15 - FORSLOV ¢ 0431-45 00 58
Se daven var hemsida www.heberleins.se




Tandlikargruppen
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Unga visar vagen mot framtiden

y g Hur bygger man framtidens samhalle?
[ ]
2 5 2 2 3 H e I S I n b O r Att ungdomar ur alla delar av samhallet far majlighet att utveckla sina
formagor och har en meningsfull fritid tror vi @r en nyckel till en bra framtid.

Inte bara fér de unga, utan for oss alla.

Vi vill vara med att forma morgondagens mangfaldssamhdile, och vi vill géra det
Tel: 042-211213 S
www.tdlg.praktikertjanst.se “PEARB=

peabse  NORDENS SAMHALLSBYGGARE



Forslovs IF:s

Innebandy 2019/20

Innebandy ar
Ett bevis pa nyskapande idrott -
Enkelt att utéva — Latt att lara sig — Billigt och roligt —
Underhallande och publikvénligt — Socialt och seriost

ur Innebandyn vill (Svenska innebandyférbundet)

Ar nyfiken pé innebandy, men saknar lag?

Kéinner att det finns mer kvar att ge pda planen?

Tveka da inte att héra av dig till oss i Forslévs IF.

Vi har flera lag i olika aldrar fran innebandyskola till oldboys
och oldgirls. Dessutom har vi representationslag pa bade

herr och damsidan.Sa hos oss hittar du sdkert ett lag som
passar din niva.

Hoppas vi ses! /Innebandysektionen Foérslovs IF

Vid frégor kontakta
Daniel Harvig Forslovs IF
Mobil 0702-70 53 31 www.fif.se

Epost: daniel @fif.se Epost: Kansli@fif.se
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Bokesliden 151, 269 71 Forslov
Telefon 0431-451393 / Mobil 070-568 42 80

Bjare FrisOrerna
0431-361440

Tomm
NORDBERGH
Maskin & Transport AB

ALLTID MED KUNDENS BASTA | TANKARNA

Dags att fylla poolen? e
Effer har vattnet sinat i brunnen?
Hér av dig sa skickar vi en tankbil

som snabbt fyller din pool eller brunn.
Vill du ha poolen tmd I5ser vi det ocksé

—_F Tommy Nordhergh
Maskin & Transport AB
Iergatorpavigen 449, 2id 497

Hjfirnarp
Iebefan: 043 1-454500
Epozt: maskin@nordberghs.se

www.nordberghs.se




Forslovs IF:s Styrelse

Ordférande Sportchef Innebandy

Sekreterare
Jan Lindqvist ungdom Anna Trotzig
070-320 64 36 Daniel Harvig rotzig.anna@gmail.com
ianne@fif s 070-270 53 31 A7A Q10 G4 AR

daniel @fif.se

OPPETTIDER
Tisdag 10-12
Onsdag 10-12
Torsdag 16-18
Lordag 10-12
Adjungerad kassér Ledarmot Ledarmot Sportchef Fotboll
Inga Olsson-Gustafsson Alex Larsson Jasmina Silajdzic ungdom
Idrottsvagen i Forslov (Idrottsplatsen) 070-88 519 87 070-607 37 39 072-554 74 53 Peter Nielsen
Hémtning av loppissaker - ring 0702-24 0182 ingo@fif.se alex@fif.se jasmina @fif.se Pe‘eg;‘éegsse;ﬁ gfb-se
Eventuella &ndringar ang véra dppettider under

semester mm. hittar ni pa var hemsida www.fif.se

Féraldraransvarig Sportchef Innebandy Suppleant Vice ordférande
Cecilia Widen Tim Grankvist Alexander Hirell - Parkour Marleen Siegard
070 269 87 58 070-409 19 95 070 302 65 16 076-845 18 61

cia.widen @gmail.com tim.granqvist@hotmail.com alexhirell @ gmail.com

marleen@fif.se



