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Forslovs IF

1 Inledning

Forslovs idrottsforening ska genom en bra verksamhet skapa ett livslangt intresse for
idrott. Foreningen ska kannetecknas som en forening dar bredd gar fore elit och dar alla
som vill far vara med. Verksamheten ska utdvas sa att riktlinjerna i det av Svenska
Fotbollsférbundet (SvFF) framtagna materialet "Spela, Lek och Lar", av Svenska
innebandyforbundets (SvIB) framtagna "Innebandyn vill” samt var egen Barn- och
Ungdomspolicy (vilken ar under uppbyggnad) foljs.

Forslovs IF ska vara en forening som férmedlar idrottens grundlaggande varderingar.

Vi vill att vara barn och ungdomar inte ska behova valja idrott i tidig alder utan kunna
agna sig at bade sommar- och vinteridrotter. Darfor ska ledarna for respektive
aldersgrupp anda upp pa seniorniva planera traningsdagar och gallande cuper/matcher i
samforstand. Utgangslaget ska vara att fotbollen har fértur p& sommarhalvaret och
innebandyn pa vinterhalvaret, men att (tavlings)match gar fore traning. God
framforhalining ar ett maste i vara verksamheter eftersom det till stor del &r samma barn
och ungdomar det handlar om.

2 Verksamhetsidé

Forslovs IF &r en breddférening vars verksambhet riktar sig till barn, ungdomar och vuxna
som vill utéva fotboll, innebandy och/eller gymnastik.

Forslovs IF erbjuder vara medlemmar meningsfulla fritidsaktiviteter som bidrar till motion
och vélbefinnande.

Forslovs IF har ledare med adekvat utbildning samt medlemmar, funktionérer och
foraldrar som kontinuerligt erbjuds utbildning.

Forslovs IF:s vardegrund ska bidra till att alla som &r engagerade i féreningen k&nner
och far ta del av den gemenskap som idrotten ger. Detta starker trivseln och
samhdorigheten i hela byn.

3 Vardegrund

Forslévs IF ar en forening som ar éppen for alla. | var verksamhet har alla ratt att vara
med, alla har lika varde oavsett kén, hudfarg, religion, etniskt ursprung eller sexuell
laggning.

Vart mal ar att skapa en positiv inlarningsmiljé dar vara barn och ungdomar kan
utvecklas efter de basta forutsattningar.

Ledstjarnor ska vara GLADJE — ENGAGEMANG — GEMENSKAP.

Vi tar aktivt avstand mot vald, mobbning, rasism, droger och dopning. Verksamheten i
foreningen ska praglas av Fair Play i alla situationer, samt bygga pa demokrati och
delaktighet.



4 Organisation

Forslovs IF

Foreningen styrs av en styrelse bestadende av nio personer med kompetens inom olika
omraden. Vi kommer att arbeta med att i vardera sektion starta en ungdomskommitté
och en seniorkommitté (ej gymnastik) understallda styrelsen. Andra undergrupper ar
karnevalskommitté samt foraldraféreningarna. Under aret kommer vi att arbeta for att fa
in fler personer som ar med och bidrar till att utveckla foreningen pa olika satt och inom
de olika verksamheterna, bl. a hoppas vi fa till stdnd en marknadsgrupp som har hand

om sponsring etc.

Styrelsen 2011 har efter arsmétet i mars foljande sammanséattning:

Ordforande

Vice ordférande samt sportchef innebandy senior

Kassor
Sekreterare

Ungdomsansvarig fotboll
Sportchef fotboll senior
Ungdomsansvarig innebandy

Ledamot
Ledamot

Organisationen ser 2011 ut som

nedan:

Thomas Andersson
Mattias Persson
Inga Olsson
Birgitta Nilsson
Marleen Siegéard
Goran Olofsson
Tommy Karlsson
Frida Karlsson
Tobias Larsson

Ordférande
Thomas Andersson

Funktioner
markerade med
rottingari
styrelsen

Vice ordférande

Mattias Persson

Kassor

Inga Olsson

Sekreterare
Birgitta Nilsson

Hemsidan/FIFFAN
Inga Olsson

RogerLarsson

Foreningsutveckling
Marleen Siegard 1

Nina Svensson

Karnevalskommitté
AnnelieOlofsson

Ulif Wongsen

Loppis
CarinaJansson
Inge Palsson
Jan-Eve Pettersson
Gun Persson
CarinaHansson

| Fotbollssektion |

|_Innehandysekti0n |

Sportchefsenior
Géran Olofsson

Ungdomsansvarig
Marleen Siegard

Sportchefsenior

Mattias Persson

Ungdomsansvarig
Tommy Karlsson

Fotbollsutskott
Tobias Larsson

Huvudtrinare
ungdom

Magnus Arvidsson

Innebandyutskott
Frida Karlsson

Administration
Nina Svensson

Bjdrevallen
Bo Jostvik

Inga Olsson

Fordldraférening
Kerstin Gunnarsson

Malin Sundberg

Licens- och
matchansvarig

Bengt Karlsson

Fordldraférening
Vakant

Gymnastiksektion

Ungdomsledare
Angelica Nilsson
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5 Verksamhet 2011 - fotboll

Under sasongen 2011 har vi seniorverksamhet som omfattar representationslag,
reservlag och juniorlag for herrar. Tyvarr har vi i nulaget inga seniorlag pa damsidan da
dessa ingar i alliansen Bjarelaget DFF.

Pa ungdomssidan finns det foljande lag: P/F5, P/F6, P/F7, F8, P9, F10-11, P11, P12,
P13, P14 och P16. Foreningen har beslutat att det ska vara gratis att spela fotboll fér 5-
och 6-aringar i Forslévs IF och att alla dessutom kan lana fotbollsskor och benskydd utan
kostnad.

| augusti anordnas arligen fotbollsskola dar malgruppen ar 5-9-aringar. For att utveckla
foreningen och vara fotbollsungdomar har vi anstallt en ungdomstranare, Magnus
Arvidsson, med mycket stort fotbollskunnande. Férutom att han i ar tréanar seniorlaget
haller han, fér andra aret i rad, i tva ungdomstraningar i veckan dar fokus ligger pa att
utveckla och forbattra varje enskild spelares teknik i enlighet med konceptet Coerver
Coaching. Pa det har sattet ges lagen battre forutsattningar att na bra resultat. Forslovs
IF ger aven sarskilda malvaktstraningar dar samtliga malvakter i féreningen ar valkomna
en gang i veckan for extra traning. For att fa ihop lag i fler aldersgrupper har Forslovs IF
haft ett samarbete pa ungdomssidan under de senaste tio aren med grannféreningen
Grevie GIK. Sdsongen 2011 kommer samarbetet att gélla P13, P14 och P16, dvs.
samtliga lag som spelar 11-mannafotboll.

Sasongen 2011 bestar fotbollssektionen av tolv ungdomslag och tre senior/juniorlag om
totalt ca 200 aktiva spelare.

Forslovs IF representeras 2011 av fdljande fotbollslag:

Flickor och pojkar 06 tranar en gang per vecka (fotbollsskola)
Flickor och pojkar 05 tranar en gang per vecka (fotbollsskola)
Flickor och pojkar 04 tranar en gang per vecka, spelar sammandrag

Flickor 03 tranar en gang per vecka, spelar sammandrag

Pojkar 02-03 tranar tva ganger per vecka, spelar serie utan tabell
Pojkar 00-01 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Flickor 00-02 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Pojkar 99 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Pojkar 98 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Pojkar 97 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Pojkar 95-96 tréanar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Juniorlag (herr) tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Reservlag (herr) tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell

Representationslag (herr)tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell

Antalet traningar per vecka syftar framst pa den tid pa aret da traningen bedrivs pa gras
pa Bjarevallen. Under vinterhalvaret tranar de yngre lagen i allmanhet endast en gang i
veckan inomhus eller pa konstgras. De aldre lagen tranar ibland tva ganger varav en pa
konstgras beroende pa tillgang till planen.
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6 Verksamhet 2011-2012: Innebandy

Under sasongen 2011-2012 har vi seniorverksamhet som pa herrsidan omfattas av
representationslag, utvecklingslag och juniorlag samt seniorlag for damer. Pa
ungdomssidan finns det foljande lag: P/F8, P9, P10-11, P12, P13 och F14. Malet &r att
Oka bade antalet medlemmar och lag.

| september kommer vi forsoka starta upp en ny innebandyskola for barn fddda 2003-
2005, P/F6-7, samt ett flicklag for flickor fédda 2000-2002, F9-11. Arbetet med
rekrytering av killar och tjejer behdver utvecklas tillsammans med ungdomskommittén.
Foreningen har beslutat att det ska vara gratis att spela innebandy for 6- och 7-aringar i
Forslovs IF och att dessa dessutom kan lana innebandyklubba och innebandyglasdgon
utan kostnad.

Infér sdsongen har vi tagit beslut om obligatoriskt anvandande av innebandyglaségon
(eller vanliga glastgon) tom 12 ar (fodda 1999). Detta galler bade traning och match.

Vi stravar ocksa efter att ge malvakterna ett 6kat utrymme i verksamheten genom egna
malvaktstraningar. Den har sasongen har vi dock inte lyckats rekrytera nagon tranare till
detta.

Sasongen 2011/2012 kommer innebandysektionen besta av atta ungdomslag och fyra
senior/juniorlag om totalt ca 170 aktiva spelare.

Forslovs IF representeras i 2011-2012 av féljande innebandylag:
Flickor och pojkar 04-05 tranar en gang per vecka (innebandyskola)
Flickor och pojkar 03 tranar en gang per vecka, spelar poolspel

Pojkar 02 tranar en gang per vecka, spelar poolspel

Flickor 00-02 tréanar en gang per vecka, spelar eventuellt serie utan tabell
Pojkar 00-01 tranar tva ganger per vecka, spelar serie utan tabell

Pojkar 99 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell

Flickor 97-98 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell

Pojkar 97-98 tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Damlag (div 3) tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Juniorlag tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Utvecklingslag tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell
Herrlag (div 2) tranar tva ganger per vecka, spelar serie med tabell

All innebandytraning bedrivs i idrottshallen i Forslév. Seniorlagen trédnar augusti tom
mars. Ungdomslagen bdrjar sin traning i september och haller pa till mars.

7 Verksamhet 2011 - gymnastik

Nar foreningen bildades 1926 var det en férening som endast bedrev gymnastik-
verksamhet. S& sméaningom forflyttades tyngdpunkten dver till fotboll. Ar 2009
aterupptogs intresset genom att tva tjejer startade en gymnastikgrupp. Detta var mycket
uppskattat. Tyvarr har det varit svart att rekrytera nya ledare da de tva som tog initiativet
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inte langre har mojlighet att leda grupper. Forsok har gjorts att dven starta dansgrupper
men utan att lyckas etablera en grupp av olika anledningar. Det ar darfor som
verksamhetsplanen framfor allt presenterar fotbolls- och innebandysektionens arbete.
Forslovs IF har som intention att lagga tid, kraft och pengar pa gymnastiksektionen i
framtiden om intresse finns. Ar 2011 finns endast en gymnastikgrupp vars medlemmar
traffas i idrottshallen en gang i veckan 10 ganger per termin. Gruppen bestar av barn 3-5
ar.

8 Ekonomi

Ekonomin i féreningen &r stabil, vilket ar en forutsattning for de satsningar vi gor for
rekrytering av nya spelarkullar och ledare samt for ledarutbildningarna. Féreningen vill
motverka en ekonomisk utslagning bland annat genom att férsdka halla ner
medlemsavgiften. | den man det gar ska féreningen strava efter att halla nere kraven pa
vara medlemmar ang. lottférsaljning, loppiskérning m.m. En stabil ekonomi &ar ocksa en
nodvandighet nar det géller att skapa langsiktighet.

Foreningen har, forutom sponsorintakter, sina storsta intakter i samband med den arliga
Forslovskarnevalen och loppisverksamheten. Men aven lotteriférsaljning och
kioskintakter, samt entréer i samband med representationslagens matcher ger pengar.
Intakter fran uthyrning av den konstgrasplan som finns pa Bjarevallen ligger under
separat bolag vid namn Fritid Forslov.

Projekt inom Idrottslyftet ger oss mdjlighet att ligga i framkant med att erbjuda olika
utbildningar och forelasningar till saval, ledare som aktiva och foraldrar.

Foreningen ska aven fortsattningsvis strava efter att kontinuerligt séka pengar genom
Idrottslyftet och dess olika projekt for att utvecklas ytterligare.

9 Foreningsutveckling

Forslovs IF har de senaste tre, fyra aren lagt ner mycket tid, kraft och pengar pa att
utbilda saval organisationsledare som aktivitetsledare och aktiva. Utbildningarna, som
kommit till stand tack vare Idrottslyftet, har gjort oss mycket mer medvetna om vara
styrkor och svagheter i foreningen samt lart oss massor om hur vi ska arbeta framdver.
Det storsta projektet ar en utbildning som heter FU 2011 déar féreningen har sokt och fatt
mojlighet att delta med fyra representanter fran styrelsen. FU 2011 och 6vriga projekt
som &r aktuella 2011 och strax innan 2011 star beskrivna nedan under respektive rubrik.

10 Samarbete med skolan

Forslévs IF har sedan nagot ar tillbaka, via projekt Skolsamverkan, samarbete med
Forslovs skola. Forsldvs Tennisklubb samt Akagardens Golfklubb ingér ocksé i projektet.
Projektet finansieras av ldrottslyftet och i enlighet med Idrottslyftets intentioner, erbjuds
alla elever i klasserna 3-6 pa Forslovs skola majlighet att prova pa fotboll, innebandy,
golf eller tennis under schemalagd skoltid (elevens val). Aven klasserna 7-9 kommer att
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fa majlighet att vélja dessa aktiviteter pa Elevens val, en gang i veckan. Féreningarna
ansvarar for traningarna som bedrivs pa respektive férenings anlaggning. Vi ser
samarbetet med skolan som viktigt for att kunna presentera naromradets
foreningsverksamhet for eleverna och erbjuda en halsoframjande aktivitet pa skoltid.
Men givetvis ar det framsta syftet att féreningarna ska locka fler aktiva. Sammanlagt
under &r 2010 och 2011 har erhallits 98 000 kronor for Skolsamverkan varav ca 70 % ror
verksamhet i FOrslovs IF.

11 Utbildning

Forslovs IF stravar efter att samtliga aktivitetsledare inom idrottsverksamheten ska félja
respektive specialidrottsforbunds riktlinjer for utbildning. Aven foraldrar och
organisationsledare bor utbildas for att 6ka kompetenserna i foreningen pa olika satt.
Da foreningens verksamhet okar i antal utévare och lag ar utbildning av vara ledare en
viktig del av verksamheten. Foreningen kommer aven fortsattningsvis att lagga ner
resurser pa utbildningar for att sakerstalla en bra verksamhet for vara ungdomar.

Som ett led i att 6ka kompetensen hos vara ledare har foreningens fotbollssektion inlett
ett samarbete med Dennis Stjernfeldt som &r utbildare i Coerver Coaching. Det ar var
forhoppning att foreningen utokar samarbetet genom att aven utbilda en del av vara
aldersgrupper inom ungdomsfotbollen. Dennis Stjernfeldt har redan vid tre tillfallen under
aret haft utbildningspass med vara ledare inom fotbollen. De far mgjlighet att praktisera
olika évningar pa sin resp. grupp mellan utbildningstillfallena. Vi hoppas att sa
smaningom kunna fa igang liknande projekt i innebandysektionen.

Under aret kommer ledarna uppskattningsvis att totalt lagga ner ca 700 timmar pa
utbildning under sasongen 2011 mot en kostnad pa drygt 200 000 kronor vilket vi anser
ar val investerade pengar. Av dessa har foreningen sjalv betalat cirka 15 000 kronor.
Resten ar dronmarkta bidrag som vi sokt och fatt genom olika projekt, samt aven medel
frAn nagra sponsorer som gatt in och stéttat vissa utbildningar.

Forutom Coerver Coaching har foreningen anordnat en Avsparkskurs i Skanes FF:s regi.
Ytterligare ett Avsparkstillfalle ar planerat under hosten samt tva dagar av Bas 1-kursen.
De ledare inom innebandyn som annu ej genomgatt utbildning kommer att genomfora
BUL 1 resp. Block 1 som leds av Ské&nes IBF. Arligen anordnas ocksa interna
ungdomsdomarutbildningar.

Under hosten 2010 har ocksa ca 50 ledare genomgatt Hjartstartarutbildning med HLR i
samband med inkop av tva hjartstartare som &r uppsatta pa Bjarevallen respektive i
Forslovs idrottshall. Tva kurstillfallen, med ytterligare 32 platser, i host ar inbokade for
dem som inte hade majlighet att medverka férra gangen. Pa organisationsniva har
Forslovs IF sokt bidrag for en veckolang kurs i foreningsutveckling, FU2011, och erhallit
70 000 kr kronor for att kunna delta i denna. Fyra personer ur styrelsen kommer att delta
och detta kommer att ge manga nya erfarenheter och vardefull kunskap och om hur vi
kan fortsatta att utveckla féreningen framéver. Utbildningen arrangeras av SviB
tillsammans med SISU Idrottsutbildarna.

Foreningen har ocksa haft och kommer att ha s.k. Traningslager for styrelsen samt
Nulagesanalys dar vi fortsatter arbeta med organisationsfragor tillsammans med
processledare fran Skaneidrotten. Aven detta finansieras via Idrottslyftet.
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Foljande utbildningar/investeringar har genomférts under 2010 och 2011 eller planeras

att genomforas innan 2011 ars slut:

FU2011

Fotbollssymposium

Avspark (tva olika tillfallen)
Bas 1 (tva olika tillfallen)
Hjartstartarutbildning med HLR
Coerver Coaching
Ledarstipendie (till férelasning)
Mental traning (férelasning)
Domarutbildning
Skolsamverkan

Traningslager for styrelsen
Nulagesanalys

BUL-utbildning
Ungdomspolicy

Inkdp av tva hjartstartare

maj 2011

nov 2011

mars och okt 2011
nov-dec 2011

host 2010 och host 2011
mar 2011 och sep 2011
host 2011

apr 2011

mar 2011

var och host 2011

host 2010 och host 2011
maj 2011

sep 2011

host 2011

nov 2010

12 Ledarrekrytering och ledarforsérjning

Att i en ideell forening fa nya ledare och behalla de man har, kraver bade langsiktig
planering och god framférhallning. Dessutom maste vi visa uppskattning for de ledare vi
har. Fram tills nu har vi inte haft nagon plan fér hur ledarrekrytering och ledarforsorjning
ska bedrivas. Vi kan bli mycket battre pa att rekrytera potentiella ledare fran de aldre
ungdomslagen samt seniortruppen. Under 2012 hoppas vi kunna presentera en plan for
saval ledarrekrytering som ledarforsorjning.

13 Policyarbete och handlingsplaner

Forslovs IF kommer under 2011 att samarbeta med SISU Idrottsutbildarna och
malsattningen ar att starta ett antal largrupper i vardera idrott.

Under aret kommer styrelsen att revidera foreningens stadgar och anta dem pa ett extra
arsmote. Stadgarna ar det hogsta styrdokumentet i foreningen.

Foreningen har en cuppolicy med principen att alla lag ska fa aka pa de cuper man vill.
Tanken med cupdeltagandet ar framfor allt att skapa sammanhallning inom saval laget
som foreningen som helhet. For att stimulera deltagandet i cuper betalar féreningen alltid
anmalningsavgiften. Inget lag skall behtva avsta fran deltagande pa grund av
ekonomiska skal.

Forslovs IF har under 2010 arbetat fram en drogpolicy i vilkken man redogor for hur
foreningen aktivt ska arbeta mot alkohol och droger.

9
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Den krishanteringsplan som vi haft under framtagande under aret bestar av tre delar.
Den forsta allmanna delen &r en beskrivning av arbetsgangen for krishantering. Den
andra delen heter AKUT PLAN for kris/olycka och kommer att sitta inplastad i samtliga
ledarparmar. Denna innehdller handfasta rad vid kris/olycka samt krisgruppens
telefonnummer. Den tredje delen ar en resplan att anvanda vid langre resor samt
overnattningar. For att latt kunna komma i kontakt med anhériga om nagot skulle handa
ska ocksa samtliga medlemmar arligen lamna in kontaktinformation om sig sjalv.
Informationen forvaras i en parm i resp. sektions klubbstuga.

Hosten 2011 kommer Skanes FF att halla en utbildning som ska resultera i en
gemensam barn- och ungdomspolicy for foreningen for bade fotbolls- och
innebandyverksamheten. Forutom allmanna riktlinjer vill vi att denna ska innehalla bade
en utbildningsplan for aktivitetsledare men ocksa en spelarutbildningsplan for vara
aktiva.

Under 2012 kommer foreningen att forsoka ta fram en trafiksdkerhetspolicy.

Samtliga policydokument, handlingsplaner och évriga styrdokument ska ligga pa
hemsidan och hallas levande genom arlig revidering.

14 Foraldrafbrening

Sedan ar 2000 (innebandy) och 2002 (fotboll) har det funnits en foraldraférening pa
ungdomssidan i respektive sektion (ej gymnastik). Foraldraféreningen bestar av en
foraldrarepresentant fran vardera lag och traffas ca 3-5 ggr per ar. Varje representant
ansvarar for fordelning av arbetsuppgifter vid Forslovs IF:s olika arrangemang.
Uppgifterna bestar av t ex kioskansvar och loppiskorning. Representanterna skoter
ocksa logistik kring lottférsaljning m.m.

Foraldraféreningens ordférande &r sammankallande och har kontinuerlig kontakt med
styrelsen for att halla sig uppdaterad i aktuellt féreningsarbete. Foraldraféreningen i
innebandy ar for tillfallet vilande eftersom det inte finns nagon ansvarig for denna.
Samtliga foraldrarepresentanter, samt eventuellt andra intresserade foraldrar, kommer
hdsten 2011 att erbjudas hjartstartarutbildning med HLR.

15 Hemsidan och FIFFAN

Forslovs IF har sedan ar 2004 haft en hemsida, www.fif.se. For varje ar utvecklas det
interna anvandandet och under 2011 ska alla ledare och foraldrarepresentanter ha fatt
egna inloggningar. Varje ansvarig ledare ska uppdatera sitt lags hemsida regelbundet.
Det ska vara enkelt for aktiva och foraldrar att hitta information pa respektive lags
hemsida samt aven allmanna dokument och annan viktig information. Det finns
dnskemal om att lagga in en dvningsbank pa hemsidan for fotbolls- och
innebandyovningar. Aven losenordsskyddade sidor onskas dar ledarna kan lagga upp
interna dokument.
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Forslovs IF ger sedan 1998 fyra ganger om aret ut en skrift som kallas FIFFAN. Ett
nummer fokuserar pa fotboll, ett annat pa innebandy ett karnevalsprogram samt ett
matchprogram (for fotboll senior). De tva forstnamnda delas ut till byns samtliga hushall i
omradena i och kring Forslov. | FIFFAN har vi mojlighet att sprida de budskap féreningen
vill n& ut med.

Under 2011 kommer vi att lagga extra fokus pa att formedla vad som hander och sker i
foreningen tack vare projekt som t ex FU 2011 m fl.

16 Bjarevallen

Vart nya aktivitetshus Kulan anvands flitigt av foreningen och hyrs ut externt for att tacka
de driftskostnader foreningen har. Den gamla laktaren fran 1946 ar idag uttjant. Under
laktaren fanns ocksa tvd omkladningsrum samt forrddsutrymmen. En ny laktare med
samma funktioner ar ritad men for tillfallet saknas pengar for byggnation. Detta projekt,
som ocksa ar ett s.k. Leaderprojekt, finns mer i detalj beskrivet under rubriken
Framtiden.

17 Fest- och kringarrangemang

Forslévs IF har sedan ndgon gang pa 1950-talet anordnat den s.k. Forslovskarnevalen
som gar av stapeln arligen pa midsommardag. Detta ar kommer vi att ha artisten Hasse
Andersson som dragplaster pa eftermiddagen nere pa Bjarevallen. For att fristalla
foraldrar till andra arbetsuppgifter kommer vi prova att ha ett tivoli fér de mindre barnen
dar tivoliféretaget sjalv star bemanning, men ger en viss procent av intakterna till
Forslovs IF. Vi kommer att hyra in féretaget som star for forra arets succé "Fun Balls”
samt "Bumperz”. Vi ska forsOka skapa ett mer strukturerat schema for iordningsstallande
fore karnevalen samt stadning och nedmontering etc. efterat. Pa sa satt hoppas vi att fler
kan gora mer pa mindre tid. Varje ar har foraldraféreningen tillsammans med delar av
styrelsen ett utvarderingsmote veckan efter karnevalen.

18 Medlemsutveckling

Forslovs IF stravar efter att hela tiden 6ka féreningens medlemsantal. P& ungdomssidan
spelar ungefar 80 % av vara barn och ungdomar bade fotboll och innebandy.
Innebandysektionen har farre barn och ungdomar men har i gengald en damsektion och
fler aktiva herrseniorer an fotbollssektionen.

Siffror fran innebandysektionens medlemsantal saknas fére ar 2006.
Gymnastiksektionen har funnits fran och till, men ateruppstod ar 2009. Malet att 6ka
medlemsantalet till 600 under kommande trearsperiod har vi tagit med i diagrammet for
att enkelt kunna folja utvecklingen fram till ar 2013.
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Medlemsantal 2003 — 2011
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19 Mal for fotbollssektionen 2011

Senior

Arets mal &r att hitta en spelidé och ett spelsystem som ska vara grunden for att ta
steget upp i division 4 kommande ar. Inriktningen &r att trana pa passning och
mottagning pa traningarna.

Ungdom

Minst en ledare i varje aldersgrupp ska ha genomgatt utbildningen Coerver Coaching.
Samtliga ledare ska ha pabdrjat SVFF:s utbildningsstege som boérjar med Avspark.

Vi ska erbjuda vara barn och ungdomar fran 9-16 ar ett extra traningspass med fokus pa
teknik.

Vi kommer att arbeta fram en ny barn- och ungdomspolicy tillsammans med
innebandysektionens ungdomsledare under hosten.

20 Mal for innebandysektionen 2011-2012

Senior
Under 2011-2012 ska seniorer och juniorer ha ett gott samarbete och arbeta med att
enas kring vilket spelsystem man ska anvanda. Detta blir grunden for ett lag som kan
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vara redo att ta steget upp i division 1, med sa manga spelare som mdjligt med Forslovs
IF som moderklubb.

Ungdom

Ungdomssektionen ska ha en bra struktur déar alla ledare vet vad som galler. Vi ska
starta en innebandyskola for aldrarna 6-8-aringarna dar 6-7-aringar har gratis
medlemskap. Foreningen planerar att kdpa in ett antal innebandyklubbor och
innebandyglasogon till denna verksamhet for utlaning.

Samtliga ledare ska ha pabarjat SvIB:s utbildningsstege som borjar med BUL 1. | slutet
av sasongen, varen 2012, planerar vi att halla en intern BUL-2 for alla ledare.

Vi kommer att arbeta fram en ny barn- och ungdomspolicy tillsammans med
fotbollssektionens ungdomsledare under hosten.

21 Mal for gymnastiksektionen 2011

Foreningen vill starta fler grupper och i enlighet med Gymnastikforbundets riktlinjer
erbjuda ledarna utbildningar i ledarskap och gymnastikens grunder. Det &r ocksa viktigt
att vi nar ut till vara tilltankta malgrupper genom annonsering i media, pa hemsidan eller
riktade brev till varje enskilt barn i aktuella aldersgrupper.

22 Overgripande mal for sasongen 2011/2012

Forslovs IF ska vara det sjalvklara valet for barns och ungdomars fritidssysselsattning i byn.
Vi vill vara en férening dar medlemmarna &r stolta Over att vara spelare, ledare, foralder
och styrelseledamot. For att kunna astadkomma det férsoker vi pa alla sétt att verka for
att foreningen framstalls i positiv dager. Det kan handla om kontakterna med respektive
specialidrottsforbund, Bastad kommun, eller hur vi agerar gentemot domare och
motstandare. Vi stravar efter att ha hogt i tak inom féreningen och alla ar valkomna att
komma med férslag eller idéer om hur verksamheten kan forbattras och utvecklas.

Under kommande sasong ska vi ta fram dokument dar vi noggrant beskriver var
verksamhet och ger all information en ledare saval som en foralder behover. Den
kommer innefatta exempelvis vad féreningen vill med verksamheten, hur vi ser pa
toppning av lag, handfasta instruktioner foér hantering av nycklar och tider, hur man i
Forslévs IF uppfor sig som medlem, ledare, foralder och/eller supporter. Vi bade tror och
hoppas att den kommer att vara till stor nytta for foreningen i allmanhet och vara ledare i
synnerhet.

Aven om vi standigt har som mal att 6ka antalet aktiva i foreningen vill vi ocksa forsoka
Oka antalet medlemmar generellt. Att stbtta foreningen genom ett s.k. stbdmedlemskap
kan vara ett satt for byns invanare att med sma medel bidra till verksamheten. Under
kommande trearsperiod ar malet att antalet medlemmar 6kar till 600. Olika atgarder for
detta ar redan pa planeringsstadiet. Har man en gang blivit medlem i Forslovs IF ar vart
mal att man aldrig ska avsluta medlemskapet dven om man inte langre ar aktiv sadan.
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Vi har kommit till en punkt dar vi maste skapa tydliga strukturer och arbetsrutiner inom
foreningen for att vi ska kunna fortséatta att driva den pa ett bra satt med hansyn till
foreningens storlek. Istéllet for att fA gor mycket ska vi hela tiden strava efter att manga
gor lite, for att pa sa satt avlasta. DA ett av vara mal ar att ytterligare 6ka medlemsantalet
kan vi inte lata nagra fa ha féreningen “pa sina fem fingrar”. Enda sattet att aven
framledes bedriva en bra verksamhet ar att vi skapar dessa rutiner och arbetssatt. Vi
kommer att lagga stor kraft pa det under kommande ar.

23 Framtiden

For ungefar tio &r sedan satt man i davarande styrelse och dromde om en egen
konstgrasplan och ett stort aktivitetshus med nya rymliga omkladningsrum etc. Efter
négra ars hért slit och goda sponsorer &r detta, sedan nagra ar tillbaka, nu verklighet. Ar
2011 har vi bland annat, via ett Leaderprojekt, fullt upp med att sdka finansiarer till en ny
laktare med omkladningsrum och forradsutrymmen. Vi hoppas att nuvarande utdémda
laktare ska vara riven fore 2011 ars slut.

Vi drémmer om en egen idrottshall pa Bjarevallen som kan rymma féreningens storsta
del av inomhusverksamheten, framfor allt innebandyn och gymnastiken. Férutom
idrottshall 6nskar vi bygga ett antal stugor for totalt ca 40 gaster. Dessa skulle kunna
hyras ut till féreningar som onskar forlagga sina traningslager pa Bjarevallen.

Var vision framover ar att kunna ha all var verksamhet under "ett tak”.

For att driva en férening som Forslévs IF behdvs en val fungerande organisation. Men
utan en gedigen barn- och ungdomsverksamhet star vi oss slatt. Det ar vara barn och
ungdomar som &r féreningens hjarta.

Ur ett genuint engagemang hos barn, ungdomar, féraldrar, ledare och styrelse vaxer
gladjen for idrotten, och gemenskapen starks genom foreningen ut i samhéllet. Med
detta hoppas vi att Forslévs IF gar positiv och utvecklande framtid till métes.

Marleen Siegard, Thomas Andersson
Forslovs IF Ordférande, Forslovs IF
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