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Forslovs IF

Bakgrund

Varje forbund och férening bor utse en krisgrupp, med namn, telefonnummer och e-
postadresser, som kan kontaktas om en olycka skulle intraffa. Forslovs IF har haft en krisgrupp
sedan hosten 2010 och upprattat en arbetsgang och plan géllande krishantering. Syftet med en
krisgrupp och en krishanteringsplan ar framfor allt att skapa en krismedveten beredskap infér
ovantade allvarliga handelser av olika slag.

Observera att delar av krisgruppen och dess handlingsplan aven kan komma att anvandas vid
andra kriser som orsakar massmedialt intresse. Idrottens krisgrupper ska inte férvaxlas med
samhallets dito. Krisgruppen maste snabbt kunna mobilisera de resurspersoner som situationen
kraver.

Vid olyckor ar det viktigt att besluta om atgarder i samrad med de narmast berérda. Kontakterna
med massmedia ska dirigeras av endast en person for att minimera risken for motstridiga och
vilseledande uppgifter. Skulle krisen bli utdragen ar det dock omgijligt att dessa kontakter skoéts
av en och samma person. Foreningen utser i sa fall tva till tre personer som kan avlosa
varandra. Detta kraver att de inblandade hela tiden delger varandra skeendet.

Krisgruppens arbetsgang

Den i krisgruppen som blir kontaktad ansvarar for telefonkedja till évriga i gruppen. Antingen
sammankallas krisgruppen, alternativt anordnas telefonméte. Ansvarsomraden utdelas och
resurspersoner utses varje gang gruppen sammankallas.

Resurspersoner och ovriga resurser

Forslovs IF:s krisgrupp har ett antal resurspersoner till sitt forfogande, dessa kan vara
behjalpliga beroende pa vad som har intraffat och varierar givetvis beroende pa idrott, och
handelse. Flera olika komptenser behdvs sasom teknik, juridik, medicin, doping, barnpsykologi
etc. och ju stérre handelse desto fler personer behdvs. Forslévs IF har féljande kompetenser i
féreningens krisgrupp med tillhérande arbetsuppgifter.

Informatéren sammanstaller aktuellt handelseférlopp och kunskapslage fortldpande, samt
skriver protokoll vid alla méten. Informatéren ansvarar ocksa for att skriftligen informera féljande:

- styrelsen
- féreningens ledare, medlemmar och personal
- hemsida via kansliet

Massmediekontakter skots av ordférande. Detta innebar att denna person skéter alla kontakter
med tidningar, radio, TV, nyhetsbyraer och webbtidningar. Informatér och massmediekontakter
kan skétas av en och samma person.

Psykosocialt ansvarig planerar formerna fér det psykologiska/medicinska omhandertagandet.
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Forst kontaktas narmast berdrda, i andra hand dvriga. Vid behov av krisstdd hanvisas dagtid i
forsta hand till primarvarden, natter och helger till psykakuten. Personen beslutar om eventuella
vidare kontakter med anhorig samt eventuella hembesok.

Administratéren har ansvaret for aktuella telefonlistor (inkl. mobilnummer och e-postadresser
Over involverade personer). Personen ska ocksa fora en journal, dar alla handelser/insatser
beskrivs kortfattat med angivande av tid. Vid resor och liknande ansvarar administratéren for att
motsvarande listor upprattas dver deltagare, ledare och deras anhériga.

Prasten ansvarar for att eventuella kontakter med anhoriga sker pa ett adekvat satt i samband
med svara olyckor eller i varsta fall dédsfall.

| Bastad kommun finns en POSOM-grupp. POSOM stéar for psykiskt och socialt
omhandertagande, som kommunen skall tillhandahalla enligt socialtjanstlagen. Gruppen ar
sammansatt av personal fran skolan, primarvarden, kyrkan, socialtjansten, polisen och
raddningstjansten. Vid storre olyckor skall narmsta akutsjukhus, enligt halso- och
sjukvardslagen, aktivera sin PKL-grupp. PKL star for psykosocial katastrofledning.

Rutiner och handlingsplan vid misstanke om att ett barn far illa
Socialstyrelsen har gatt ut med allmanna rekommendationer kring hur féreningar bér agera om
nagon person i foreningen misstanker att ett barn far illa.

En person i féreningen utses att ansvara for anmalningar angaende barn som far illa. | Foérslovs
IF ar det ordféranden som ansvarar for detta. Var och en som misstanker att ett barn far illa kan
annars sjalv kontakta socialtjansten. Vid osékerhet kan det vara bra att ha en person i
foreningen att radgora med (t ex ungdomsansvarig) om anmalan ska goras, hur man gor en
anmalan osv.

Om féreningen kanner sig osaker pa om man ska gora en anmalan eller inte bér man ringa och
konsultera med socialtjansten. Det gar bra att vara anonym och barnet behéver inte namnges.
Observera att om man vill vara anonym ska man inte presentera sig vid det radgérande
samtalet.

Foreningen radgér med socialtjansten innan de informerar féraldrar om att de tédnker gora en
anmalan - se nedan!

Den person i féreningen som utsetts som ansvarig gér anmalan till socialtjansten om den person
som initierat oron inte sjalv vill anméala. Om flera personer kanner oro for ett barn kan flera
underteckna en anmalan.

Foraldrarna avgor om representant fran foéreningen far delta vid det forsta besdket hos
socialtjansten. Vid detta tillfalle kan man ocksa diskutera fragor kring sekretessen.

Barn och ungdom som misstanks utsatt for psykisk och/eller fysisk misshandel, sexuella
overgrepp inom familjen eller hedersrelaterat vald. Foreningen ska i dessa fall aldrig féra dialog
med foraldrarna. Kontakta socialtjansten fér rad och stéd. Onskar man vara anonym ar det
viktigt att man inte presenterar sig nar man ringer, eftersom anonymiteten da inte galler.
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Ovning och rutiner

Den som vill férbereda sig optimalt infor kriser ndjer sig inte med krisplanering utan dvar sig
ocksa pa den. Vaktmastaren ansvarar for att kontrollera regelbundet brandutrustning
kontrolleras enligt gallande normer och kanslist for utrymningsplaner. Genomfér brandévning
arligen (tank pa nya ledare och anstallda). Kontrollera ¢vriga sakerhetsrutiner och -anordningar.
Protokollfér alltid inspektioner; det &r mycket viktigt att kunna bevisa genomférda
sakerhetsrutiner efter en olycka.

Se over krishanteringsplanen arligen och uppdatera telefonnummer samt ga igenom vad
féreningens personal och ledare behdver kunna. Ga igenom relevanta delar av
krishanteringsplanerna vid introduktion av nya aktiva, ledare och anstallda. Sammankallande
ska se till Forslovs IF:s Krishanteringsplan, Akut plan vid KRIS/OLYCKA samt Resplan
arligen revideras.

Akut plan vid KRIS/OLYCKA

Det finns aven en Akut plan vid KRIS/OLYCKA som varje ledare har fatt inplastad for att
forvara i sjukvardsvaskan eller lagparmen. Detta dokument innehaller férutom krisgruppens
telefonnummer, information om férsta insatsen, telefonnummer till akutsjukhus och vardcentraler
i naromradet samt information om vilka forberedelser som ledarna boér gora i infor sasongsstart.

Overnattning och RESPLAN

Vid cup med dvernattning med laget ska en RESPLAN fyllas i. Information om detta finns i Akut
plan vid KRIS/OLYCKA. Om laget ska 6vernatta pa Bjarevallen, Hale hall eller liknande ska
jourhavande brandman kontaktas for kAnnedom.



Forslovs IF

Viktiga telefonnummer

Namn Epost Tel arbete Tel mobil
Jan Lindqvist janne@fif.se 042-21 12 13 0703-20 64 36
ordférande, sammankallande vid arlig revidering av krishanteringsplanen

Marleen Siegard marleen.siegard@bastad.se 0431-77 000 0768-45 18 61
vice ordférande

Peter Nielsen peter.nielsen@peab.se 0431-89 000 0733-31 11 01
samordnare, informator, administrator

Thomas Andersson blv@telia.com 0431-45 81 00 0708-80 48 77
brandman

Lena Malm Larsson lena.forslov@telia.com 0431-45 00 36 0706-21 30 25

sjukskoterska, psykosocialt ansvarig

Anders Markehed anders.markehed@svenskakyrkan.se 0431-51 56 50 0705-76 20 53
prast

Krisgrupp Forslovs IF

Krisgruppen bestar efter arsmotet av foljande personer:

Jan Lindqvist, Marleen Siegard, Inga Olsson, Thomas Andersson, Lena Malm Larsson samt
Anders Markehed.

Observera att detta dokument Krishanteringsplan 2019 endast dr en del av Férslovs IF:s krisplaner. Det
ingdr dven Akut plan for KRIS/OLYCKA samt RESPLAN.

Reviderad mars 2019



